
มะละกอ เปนไมผลลมลกุขนาดกลาง ความสงูระหวาง 5-20 ฟตุ ลาํตนอวบน้าํ เปน
พชืปลกูงาย โตเรว็ ใหผลเรว็ ใหผลไดตลอดทัง้ป โดยทัว่ไปมะละกอเปนพชืไมคอยมี
แมลงรบกวน และปลูกไดดีในดินทั่วไป แตตองเปนดินที่มีการระบายน้ําดี น้ําไมขัง
แฉะและมอีนิทรยีวตัถมุากพอสมควร มหีนาดนิลกึไมนอยกวา 1 เมตร เริม่ออกดอก
เมือ่อาย ุ130-150 วนั หลงัจากปลกูดวยเมลด็ และสามารถใหผลผลติ 3-4 ป ถาไมมี
ปญหาโรคแมลงทําลาย สามารถเก็บเกี่ยวผลดิบไดเมื่อผลมีอายุ 3-4 เดือน และ
เก็บเกี่ยวผลสุกไดเมื่อผลมีอายุ 5-6 เดือน หลังดอกบาน มะละกอ 1 ตน สามารถ
ใหผลผลิต 25-30 กิโลกรัม/ป หรือ ประมาณ 2.5 ตัน/ไร น้ําหนักผลอยูระหวาง
0.7-2.50 กโิลกรมั

พนัธุทีก่นิสกุ ไดแก แขกดาํ สายน้าํผึง้ และโกโก
พนัธุทีก่นิดบิ (ทาํสมตาํ) ไดแก แขกนวล และแขกดาํ

จงัหวดัราชบรุ ีนครปฐม นครราชสมีา ศรสีะเกษ จนัทบรุ ีชมุพร สมทุรสาคร
และกาญจนบรุี

ลกัษณะทัว่ไป

พันธุสงเสริม

พืน้ทีส่งเสรมิ

มะละกอ

 โดย  ทรงพล  ทาเจรญิ  กลุมสงเสรมิการผลติไมผล  สวนสงเสรมิการผลติไมผล ไมยนืตน และยางพารา
โทร.  02-5790831



1. ควรปลกูในชวงตนฤดฝูน
2. ขดุหลมุปลกูใหมขีนาดกวาง และลกึประมาณ 50 เซนตเิมตร
3. ผสมดนิ ปุยคอก จาํนวน 5 กโิลกรมั ปุยรอ็กฟอสเฟส จาํนวน 150-250 กรมั และ

ปุยเคมีสูตร 15-15-15 จํานวน 20 กรัม เขาดวยกันใหสูงประมาณ 2 ใน 3
ของหลุม

4. ยกถุงกลาวางในหลุม โดยใหระดับของดินในถุงสูงกวาระดับดินปากหลุม
เลก็นอย

5. ใชมีดที่คมกรีดถุงจากกนถุงมาถึงปากถุง ทั้ง 2 ดาน (ซายและขวา) ดึงถุง
พลาสตกิออก โดยระวงัอยาใหดนิแตก กลบดนิทีเ่หลอืลงในหลมุ กดดนิบรเิวณ
โคนใหแนน

6. หาวสัดคุลมุบรเิวณตน เชน ฟางขาว หญาแหง
7. รดน้าํใหชุม
8. ทาํรมเงา เพือ่ชวยพรางแสงแดด
วิธีการปลูกดวยการหยอดเมล็ด
1. คัดเลือกเมล็ดพันธุมะละกอที่สมบูรณจากผลที่ไดจากตนกระเทย (ผลจะมี

ลักษณะยาว)
2. นําเมล็ดมาลางเอาเปลือกหุมเมล็ดออก
3. ผึง่ในทีร่มใหแหง
4. นําเมล็ดมาคลุกยาฆาแมลง และปองกันโรครา เก็บไวในตูเย็นถาตองการเก็บ

เปนระยะเวลานาน
5. ควรเพาะเมลด็ลงในถงุพลาสตกิขนาด 5 x 8 นิว้
6. เมือ่ตนกลาโตประมาณ 15 เซนตเิมตร จงึยายปลกูลงแปลง
ระยะปลกูทีเ่หมาะสม คอื 3 x 4 เมตร หรอื 3 x 3 เมตร (แบบทีด่อน) หรอื
2.5 x 3 เมตร (แบบยกรอง)
130 ตน หรอื 170 ตน หรอื 200 ตน ตามลาํดบั

มะละกอในระยะตนออน ควรใสปุยเรงการเจริญเติบโตทางตน กิ่งกาน โดยใส
ปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กรัม/ตน หลังยายปลูก 1 เดือน และใสทุกเดือน
ตัง้แตเดอืนที ่3 เพิม่เปน 100 กรมั/ตน ใสทกุเดอืน เมือ่มะละกอตดิผล  ใสปุยสตูร
15-15-15 อตัรา 100 กรมั และปุยสตูร 46-0-0 อตัรา 50 กรมั/ตน วธิกีารใสปุย โดย
หวานจากโคนตนแลวใชดนิกลบ นอกจากนีใ้หพนปุยทางใบสตูร 21-21-27 + ธาตุ
อาหารเสรมิฉดีพนทกุ 2 สปัดาห อตัรา 5 ชอนแกงตอน้าํ 20 ลติร นอกจากใชปุยเคมี
แลวควรใสปุยอนิทรยี เชน ปุยคอก ปุยพชืสด เปนครัง้คราวดวย

การปลูก
วิธีการปลูก

ระยะปลูก

จํานวนตนตอไร
การดูแลรักษา
การใสปุย



การใหน้ํา

การปฏิบัติงานอื่นๆ

การปองกนักาํจดั
ศตัรพูชื

การปฏิบัติหลังการ
เก็บเกี่ยว

ปฏิทินการปฏิบัติดูแลรักษา

● ใหน้าํอยางสม่าํเสมอ
● เลอืกเกบ็ผลผลติทีไ่ม
สม่าํเสมอมาเปน
มะละกอดิบ

● เริม่เกบ็ผลสกุ

● ปลกูตนจาก
เมลด็ หรอืจาก
ตนกลา

● ใหน้าํอยางสม่าํเสมอ
● ใสปุยคอกและปุยเคมี

สตูร 15-15-15

● พนสารเคมปีองกนักาํจดั
โรคแมลงอยางสม่าํเสมอ

● เริม่ออกดอก
● คดัเลอืกตน

เหลอืไวเฉพาะ
ตนกะเทย

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

มะละกอทีป่ลกูใหม ๆ จะตองใหน้าํกบัตนกลามะละกอจนตัง้ตวัไดด ี โดยใหน้าํ 2-3
วัน/ครั้ง ในชวงที่มะละกอออกดอกติดผลจะตองการน้ํามาก ถาขาดน้ําจะทําให
ดอกและผลรวงหรือผลไมสมบูรณ จึงจําเปนตองใหน้ํามะละกออยางสม่ําเสมอ
โดยเฉพาะมะละกอที่ปลูกในที่ดอน

มะละกอสวนมากแลวไมคอยแตกกิ่งกานสาขา คงเจริญเฉพาะที่ตายอดอยางเดียว
นอกจากกรณีที่สวนยอดถูกทําลายหรือตนลม ก็สามารถแตงกิ่งกานสาขาได และ
สามารถออกดอกติดผลไดเชนกัน ดังนั้น มะละกอจึงไมจําเปนตองมีการตัดแตงกิ่ง
เหมอืนไมผลชนดิอืน่ ๆ

1. เพลีย้ไฟ ปองกนักาํจดัโดยฉดีพน พอสซ 20% หรอืไดเมทโธเอท 40%
2. แมลงวันทอง อาจใชมาลาไธออนพนทําลายตัวเต็มวัย หรือลอตัวผูดวยเมธิล

ยจูนีอล ผสมกบั มาลาไธออน 1 : 1 หรอืหอผลดวยกระดาษหนงัสอืพมิพ
3. โรคราแปง ปองกนักาํจดัโดยฉดีพนดวยเบโนมลิ หรอืไดโนแคพ
4. โรคโคนเนา ควรจดัการใหมกีารระบายน้าํด ีหรอืฉดีพนดวยเมตาแลกซลิ 25%
5. โรคแอนแทรคโนส ปองกันกําจัดโดยฉีดพนดวยแมนโคแซป แคปแทน หรือ

เบโนมิล

1. นํามะละกอบรรจุใสภาชนะแลวลําเลียงไปยังแหลงคัดบรรจุ แตตองปฏิบัติดวย
ความระมดัระวงัไมใหเกดิบาดแผล หรอืกระทบกระแทกชอกช้าํ

2. คดัเลอืกเอาผลเสยีและผดิปกต ิไมไดขนาด มตีาํหน ิออกใหหมด
3. ทาํความสะอาด
4. หอผลและบรรจใุนภาชนะบรรจทุีเ่หมาะสม
5. นาํเขาเกบ็รกัษาในหองอณุหภมู ิ14+1 องศาเซลเซยีส  เพือ่รอการขนสง




