
 

ขอมูลสินคา  (ทานตะวัน) 
ความสําคัญ 

น้ํามันทานตะวันจัดอยูในพวกน้ํามันพืชที่มีคุณภาพ ประกอบดวยไขมันที่ไมอ่ิมตัวสูงถึงประมาณ 60 – 70 
เปอรเซ็นต ซ่ึงกรดไขมันไมอ่ิมตัว นอกจากจะมีประโยชนตอรางกายแลว ยังทําใหปริมาณโคเลสเตอรอลในรางกาย
ลดลง  โดยกรดไขมันไมอ่ิมตัวนี้จะดึงเอา โคเลสเตอรอล ออกจากรางกายมาใชประโยชน   นอกจากนีน้้ํามันทานตะวัน
ยังประกอบไปดวย   วิตามนิ  เอ  ดี  อี และเค  คุณภาพของวิตามิน อี ในน้ํามนัทานตะวัน จะสูงกวาน้ํามันพืชอ่ืนๆ 
และวติามนิ อี ยังเปนตวั anitioxidant ชวยไมใหเกดิกลิ่นหนื เมื่อเก็บไวเปนเวลานาน ดังนั้นจึงสามารถเก็บไวไดนาน
โดยสี กล่ิน และรสชาติไมเปลี่ยนแปลง น้าํมันทานตะวนันอกจากจะใชบริโภคในรปูของน้ํามันสกัดในการปรุง
อาหารตางๆ แลว ยังเปนทีน่ยิมในอุตสาหกรรมทําเนยเทยีม ทําสี น้ํามนัชักเงา สบู และน้ํามันหลอล่ืนเครื่องยนต 

การผลิตทานตะวันของไทย 
ประเทศไทยมกีารสงเสริมการปลูกทานตะวันเพื่อเปนการคามาตั้งแต ป 2531  โดยมพีื้นที่ปลูกประมาณ 

7,500 ไร และคอยๆเพิ่มขึ้นจนถึง ป 2536  มีพื้นที่ปลูกประมาณ 40,000 ไร   จากนัน้พืน้ที่ปลูกไดเพิม่ขึ้นอยางรวดเร็ว
จนถึง ป 2547 มีพื้นที่ปลูกทานตะวันประมาณ 320,763 ไร  ไดผลผลิตรวมประมาณ 49,077 ตัน หรือประมาณรอยละ 
49 ของความตองการภายในประเทศ  ซ่ึงปจจุบนัความตองการใชเมล็ดทานตะวันเพื่อใชในอุตสาหกรรมมีประมาณ 
1000,000 ตัน ทําใหตองมีการนําเขาจากตางประเทศทุกป ทั้งในรูปเมล็ดและน้ํามนั  ซ่ึงการผลิตทานตะวันของ
ประเทศไทยในป2547 ผลผลิตเฉลี่ย 153กิโลกรัมตอไร 
ตาราง   แสดงพื้นท่ีปลูก พื้นที่เก็บเก่ียว ผลผลิตและผลผลิตเฉล่ียตอไร 

ปการผลิต เนื้อที่เพาะปลูก(ไร) เนื้อที่เก็บเกี่ยว(ไร) ผลผลิต(ตัน) ผลผลิตเฉลี่ย(กก./ไร)  
2539/40 
2540/41 
2541/42 
2542/43 
2543/44 
2544/45 
2545/46 
2546/47 
2547/48 
2548/49* 

257,314 
258,882 
411,395 
544,535 
444,113 
231,646 
253,595 
315,486 
320,763 
321,275 

212,983 
242,796 
402,704 
538,123 
427,814 
228,542 
236,587 
427,312 

NA 
NA 

33,540 
35,249 
66,343 
72,312 
50,568 
32,361 
29,175 
60,131 
49,077 
51,083 

130 
136 
161 
133 
114 
140 
115 
191 
153 
159 

หมายเหต*ุ   ขอมูลประมาณการ 
ที่มา:  ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํานักเศรษฐกิจการเกษตร 
แหลงผลิตท่ีสาํคัญ  พื้นที่ปลูกทานตะวันแหลงใหญที่สุดของไทย อยูในแถบภาคกลางเชนจังหวัด ลพบุรี สระบุรี            
ซ่ึง 2 จังหวัดนีม้ีพื้นที่ปลูกประมาณรอยละ  60 ของประเทศ 



 

 
ตาราง  พื้นท่ีปลูกทานตะวันจําแนกตามแหลงปลูกท่ีสําคญัของประเทศไทย 

ปการผลติ ภาค/จังหวัด 

2542 2543 2544 2545 2546 

เหนือ 163,861 129,119 36,723 56,437 51,830 
เชียงราย 
นครสวรรค 
ตาก 
อุทัยธาน ี
เพชรบูรณ
อุตรดิตถ 
พะเยา 

4,353 
102,130 
1,500 
6,150 
49,728 

- 
- 

3,046 
79,302 
1,101 
23,000 
22670 

- 
- 

1,370 
27,325 

- 
- 

7,228 
400 
400 

4,800 
17,223 

- 
6,854 
23,130 
3,350 
1,080 

8,150 
14,320 
1,500 
440 

25,300 
1,700 
420 

ตะวันออก/เหนือ 1,540 1,400 150 150 450 

นครราชสีมา 1,540 1,400 150 150 450 
ตะวันออก 30,848 23,075 4,420 2,670 1,200 

ปราจีนบุรี 
สระแกว 

1,600 
29,248 

5,000 
18,075 

- 
4,420 

- 
2,670 

- 
1,200 

ตะวันตก 3,635 1,995 95 3,520 1,250 

สุพรรณบุรี 
กาญจนบุรี  
ราชบุรี 

2,015 
1,620 

- 

1,915 
80 
- 

75 
20 
- 

1,500 
- 

2,020 

- 
100 

1,150 
กลาง 325,396 265,776 185,593 250,049 130,035 

สระบุรี 
ลพบุรี 

53,253 
272,143 

56,068 
209,708 

40,380 
145,213 

43,790 
206,259 

24,000 
106,035 

รวมท้ังประเทศ 525,280 421,365 226,981 312,826 184,765 



 

 
ประเภทของทานตะวัน 
 ทานตะวันแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

1.  ประเภทใหน้ํามันจะมีเมล็ดสีดํา มีปริมาณน้ํามันสูง กากเปนอาหารสตัวและยังสามารถใชเปนอาหารนก              
ไดอีกดวย 

2.  ประเภทใชเปนอาหารวาง หรือทําขนมหวาน เมล็ดมสีีลายขาวดํา โตกวาพวกแรก เปลือกหนาไมติด                    
กับเนื้อในเมลด็ เพื่อสะดวกในการกะเทาะแลวใชเนื้อในรับประทานเปนอาหารวาง เชนเดียวกับเมล็ดของแตงโม 

พันธุของทานตะวัน 
1.  สายพันธุผสมเปด  ซ่ึงเปนสายพันธุที่ปลูกกันมานานแลว ซ่ึงในดอกจะมจีํานวนเรณูที่ติดกับกานชูเกสร            

ตัวเมียนอย ทําใหเกดิการติดเมล็ดดวยการผสมตัวเองต่ํา ตองอาศัยแมลงชวยในการผสมเกสร  
2.  สายพันธุลูกผสม  ปจจุบนัมีพันธุลูกผสมที่สามารถติดเมล็ดไดดี โดยไมตองอาศัยแมลงชวยผสมเกสร                  

เพราะในดอกมีละอองเรณูทีก่านชูเกสรตวัเมียมากกวาพนัธุผสมเปด 3-4 เทา จึงทําใหการติดเมล็ดดวยตัวเองดีกวา              
พันธุผสมเปด ปจจุบันยังไมมีการผลิตเมล็ดพันธุทานตะวันในเมืองไทย ตองนําเขาจากตางประเทศโดยบริษัทเอกชนที่
เกษตรกรนยิมปลูกเชนพันธุแปซิฟคพันธุ จัมโบ   พันธุอัลดูเอล  พันธุลูกผสมมีลักษณะของจานดอกคอนขางใหญ                 
กลีบดอกสีเหลืองสดใส ใหปริมาณน้ํามันสูง  แตไมสามารถเก็บเมล็ดไวทําพันธุตอไปได 

3.  สายพันธุสงัเคราะห  ทานตะวันสายพนัธุสังเคราะหเปนพันธุที่พัฒนาโดย กรมวชิาการเกษตร ซ่ึงไดรับ
การรับรองพันธุแลวคือพันธุเชียงใหม 1 เปนพันธุที่สามารถเก็บเมล็ดไวที่พันธุตอไปได 

ฤดูการผลิต( การปลูกและเกบ็เกี่ยว) 
             ปลายฤดูฝน    ปลูก เดือนสิงหาคม – กนัยายนเกบ็เกี่ยวเดือนธันวาคม-มกราคม 
              ฤดูแลง อาศัยน้ําชลประทาน เดือนพฤศจิกายน – ธันวาคมเก็บเกี่ยวเดือนกุมภาพันธุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตนทุนการผลิต  ตนทุนการผลิตทานตะวนั ป 2547-48 
 

ตนทุนการผลติ  (บาท/ไร) 
รายการ 

เงินสด ไมเปนเงนิสด รวม 
ตนทุนผันแปร 
คาวัสดุการเกษตร 
พันธุ 
ปุยคอก ปุยหมกั 
ปุยเคม ี
น้ํามันเชื้อเพลิงและหลอล่ืน 
แรงงานคน 
แรงงานเครื่องจักรกล 
คาซอมอุปกรณเกษตร 
คาขนสงผลผลิต 
คาเสียโอกาสเงินลงทุน 
ดอกเบี้ยเงินกู 
ตนทุนคงที ่
คาเชาที่ดิน 
คาใชที่ดิน 
คาภาษีที่ดนิ 
คาเสื่อมเครื่องมือ 

897.67 
567.40 
372.23 
71.82 
89.13 
34.22 
99.61 
193.49 
4.97 
6.08 

- 
8.12 
68.24 
66.66 

- 
1.58 

 

177.17 
- 
- 
- 
- 
- 

37.34 
126.56 

- 
- 

13.27 
- 

151.15 
- 

131.76 
- 

19.39 

1056.84 
567.40 
372.23 
71.82 
89.13 
34.22 
136.95 
320.05 
4.97 
6.08 
13.27 
8.12 

219.39 
66.66 
131.76 
1.58 
19.39 

รวมตนทุนท้ังหมด 947.91 328.32 1276.23 

ผลผลิตเฉลี่ย  (กก.ตอไร)        144.07 
ราคาผลผลิต  (บาทตอกก)       11.04 
มูลคาผลผลิต (บาทตอไร)        1,590.53 

ที่มา  :  กรมพัฒนาที่ดิน 

 
ราคาเมล็ดทานตะวัน ในทองถ่ินที่จุดรับซื้อโดยทั่วไป จะต่ํากวาราคาหนาโรงงานสกัดน้ํามันพืชประมาณ 
กิโลกรัมละ 30 สตางค ทั้งนี้ราคาเมล็ดทานตะวันในชวง 5 ปที่ผานมา เฉล่ียกิโลกรัมละ 9-12 บาท 
 
 
 



 

 
ตาราง    ราคาเมล็ดทานตะวนัท่ีเกษตรกรขายไดและราคาขายสงในตลาดกรุงเทพ 

ป พ.ศ. ราคาที่เกษตรกรขายได (บาท/กก.)  ราคาขายสงในตลาดกรงุเทพ(บาท/กก.)1/  2/

9.91 9.57 2544 

12.52 10.50 2545 

11.28 9.89 2546 

11.49 10.66 2547 

13.66 11.76 2548 

ที่มา  : 1/  ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
 2/  กรมการคาภายใน 

มาตรฐานสินคา  บริษัทน้ํามันพืชไดกําหนดมาตรฐานคุณภาพของเมล็ดทานตะวันที่ไปทําการสกัดน้ํามันไวดังนี ้
1. เมล็ดลีบหรือเสีย ไมเกินรอยละ5-8โดยน้ําหนัก 
2. ส่ิงเจือปนไมเกิน  รอยละ1.5-3โดยน้ําหนกั 
3. ความชื้นในเมล็ดไมเกินรอยละ10โดยน้ําหนัก 
4. เมล็ดที่เปนเชือ้ราหรือแมลงทําลายไมเกินรอยละ1โดยน้าํหนักหากคณุภาพเมล็ดทานตะวนัต่ํากวา

มาตรฐานดังกลาวจะมกีารตั้งน้ําหนกัลดลงไปตามสวน 
วิถีตลาดทานตะวัน 
 
 

 

 
 

ตัวแทนจุดรับซ้ือในทองถิ่น 
- รวบรวม 
- ทําความสะอาด 

ผูรวบรวมในทองถิ่น 

โรงงานสกัดน้าํมันพืช 
- โรงงานขนาดเล็ก 
- โรงงานขนาดใหญ 

- โรงงานผลติอาหารสําเร็จรูป 
- กลุมแมบานแปรรูปผลผลิต 

10 – 20 % 80 - 90 % 

15 - 20 % 80 - 85 % 

อุตสาหกรรมสกัดน้ํามันพืช อุตสาหกรรมอาหารสําเร็จรูป 

เกษตรผูปลกูทานตะวนั 



 

 
การใชในประเทศ มีการนําทานตะวันมาใชประโยชนดงันี ้
1. เมล็ดทานตะวัน เปนอาหารโดยตรง เชน ขนม ของขบเคี้ยวตางๆ นอกจากนี้ในปจจุบันนิยมนําเมล็ด

ทานตะวันมาแปรรูปเปนอาหารไดหลายรูปแบบเชนคุกกี้  ขาวตังหนาตัง  ขาวเกรียบทานตะวัน 
2. น้ํามันจากเมล็ดทานตะวัน จากการสกัดเมล็ดน้ํามันทานตะวันพบวามีสวนประกอบของน้ํามันสูง  

ถึงรอยละ  40  ของน้ําหนัก  โดยน้ํามันที่ไดจัดเปนน้ํามันคุณภาพสูงเหมาะแกการบริโภคโดยตรงประกอบกับ
ทานตะวันเปนพืชน้ํามันที่ปราศจากการตัดตอยีนต  ทําใหนิยมนํามาใชเปนสวนประกอบของอาหารเพื่อสงไปยัง
ประเทศสหภาพยุโรป 

3. กากเมล็ดทานตะวันใชเปนสวนผสมของอาหารสัตวไดถึงรอยละ20  เพราะมีโปรตีนประมาณ 
 รอยละ 33-34  

ปญหาการผลติการตลาดและแปรรูป  
- พื้นที่ปลูกไมแนนอน เนื่องจากปลูกเปนพชืรุนที่2 ตามหลังพืชไรหลัก 
- เมล็ดพันธุที่ใชเปนพันธุลูกผสมมีราคาสูง  
- ราคาผลผลิตทานตะวันไมแนนอนขึ้นอยูกบัปริมาณความตองการใชน้าํมันพืชบริโภคในตลาดโลก 
- ไมมีการสงเสริมการปลูกทานตะวันเพื่อการบริโภคเมล็ดโดยตรง  เนื่องจากเมล็ดพนัธุมีราคาสูงและ 

ตลาดยังมีไมมาก  จึงมีการนาํเมล็ดทานตะวันมาแปรรูปเปนน้ํามันสําหรับบริโภคแทน  แตจะยุงยากตอการจัดการ
เพราะเมล็ดมีขนาดเล็ก 

แนวทางแกไข 
- เรงรัดการวิจยัและพัฒนาพันธุทานตะวนัทีใ่หผลผลิตสูงและเหมาะสมกับการใชประโยชน 
- พัฒนาการผลิตทานตะวันที่เหมาะสมกับสภาพพืน้ที ่
- ดําเนินการในลักษณะครบวงจรโดยมีการประกันราคาขัน้ต่ําใหเกษตรกรที่เขารวมโครงการ 
- สงเสริมกิจกรรมสนับสนุน เชน การเลี้ยงผ้ึงในไรทานตะวัน 
- การทองเที่ยวในแหลงปลูกทานตะวัน 

แนวทางการพฒันาในอนาคต 
- เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 

-  สงเสริมการผลิตในลักษณะกลุม/เครือขายแบบมีสวนรวม 

- สงเสริมในระบบครบวงจร /เชื่อมโยงการผลิตการตลาด 

- สนับสนุนการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเชนใชสารสกัดชีวภาพ 
- สงเสริมกิจกรรมตอเนื่องเชนสงเสริมการปลูกทานตะวนัเปนแหลงใหญ เพื่อสนับสนุนการทองเที่ยว 
- สงเสริมการเลี้ยงผ้ึง 



ตาราง   ปริมาณและมูลคาการนําเขาทานตะวันและผลิตภัณฑป 2539-2548 
                                                                                                                                                                                                                                    ปริมาณ:กก 
                                                                                                                                                                                                                                    มูลคา:บาท 

เมล็ดทานตะวนั น้ํามันทานตะวัน กากทานตะวัน ป 

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา 
2539 
2540 
2541 
2542 
2543 
2544 
2545 
2546 
2547 
2548 

 

733,633 
1,422,465 
581,567 

1,119,779 
1,414,435 
4,862,507 
3,554,111 
4,772,337 
5,451,096 
4,005,297 

28,883,460 
39,831,513 
44,103,818 
77,660.113 

115,743,677 
83,809,717 
61,628,471 

116,523,760 
147,548,423 
100,898,094 

12,787,130, 
1,750,599 
2,989,109 
5,767,909 
5,151,597 

11,404,202, 
13,690,932 
14,357,616 
7,362,704 
18,720,187 

 

299,007,802 
391,647,707 
162,283,374 
255,657,168 
294,582,625 
318,063,026 
427,000,954 
428,753,103 
254,140,909 
607,542,787 

 

121,280,607 
95,049,620 
40,888,500 
58,107,140 
59,292,190 
47,580,709 
42,226,280 
37,089,000 
21,057,545 
27,000,052 

679,867,780 
600,759,597 
237,397,036 
249,320,360 
307,331,376 
304,558,402 
247,352,131 
208,163,354 
125,631,866 
138,856,066 

อัตราเพิ่มรอยละ 27.35 15.84 16.16 6.14 -14.44 -14.55 
ที่มา:กรมศุลกากร 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ตาราง   ปริมาณและมูลคาการสงออกทานตะวันและผลติภัณฑป 2539-2548 

        ปริมาณ:กก 
                                                                                                                                                                                                                                    มูลคา:บาท 

เมล็ดทานตะวนั น้ํามันทานตะวัน กากทานตะวัน ป 

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา 
2539 
2540 
2541 
2542 
2543 
2544 
2545 
2546 
2547 
2548 

218 
374 
726 

9,106 
1,060 
6,827 
5,580 

643,273 
445,480 
174,532 

 

7,442 
38,696 
150,958 
275,255 
193,992 
525,047 
942,810 

11,769,929 
22,042,635 
10,979,261 

378,844 
542,567 
13,331 
20,446 
67,356 
132,655 
59,307 
135,593 
53,571 
62,276 

12,163,763 
13,693,092 

682,439 
1,303,108 
2,255,963 
4,712,720 
2,253,511 
4,981,985 
1,908,689 
2,762,154 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
 

อัตราเพิ่มรอยละ 139.22 128.78 -9.78 -8.59 0 0 
ที่มา:กรมศุลกากร 
 
 
 
 
 



 

 
 

ตาราง   ปริมาณและมูลคาการนําเขาทานตะวันและผลิตภัณฑป 2539-2548แยกเปนรายประเทศ 
 

2545 2546 2547 2548 ประเทศ 

ปริมาณ(ตัน) มูลคา(พันบาท)   ปริมาณ(ตัน) มูลคา(พันบาท)   ปริมาณ(ตัน)  มูลคา(พันบาท)   ปริมาณ(ตัน)  มูลคา(พันบาท) 
เมล็ดทานตะวัน 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 
สหรัฐอเมริกา 
ออสเตรเลีย 
อารเจนตินา 
สาธารณรัฐแอฟริกาใต 
ประเทศอื่นๆ 

3,544 
2,896 
252 
217 

1 
0 

178 

61,589 
32,037 
5,557 
22,005 

0 
0 

1,990 

4,772 
3,592 
488 
306 
95 
100 
191 

116,524 
37,893 
13,567 
36,567 
11,328 
11,890 
5,149 

5,451 
4,402 
130 
320 
200 
120 
279 

147,548 
43,421 
4,048 
45,893 
26,292 
15,941 
11,953 

4,005,097 
3,564,390 

0 
266,274 
75,000 

0 
99,433 

100,898,094 
43,501,310 

0 
45,722,889 
9,713,796 

0 
1,960,099 

น้ํามันทานตะวัน 
มาเลเซีย 
สิงคโปร 
อารเจนตินา 
ประเทศอื่นๆ 

13,692 
2,868 
8,491 
2,043 
290 

427,001 
94,030 

267,898 
52,531 
12,542 

14,357 
4,472 
6,718 
3,005 
162 

309,538 
13,247 

216,697 
65,635 
13,959 

7,363 
4,719 
2,476 

0 
168 

254,141 
156,142 
77,144 

0 
20,855 

18,720,187 
9,933,292 
1,443,503 
7,292,128 

51,264 

607,542,787 
348,711,381 
47,704,549 
206,369,027 

4,757,830 
กากทานตะวัน 
ปากีสถาน 
อินเดีย 
อารเจนตินา 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 

422,262 
0 
0 

422,262 
0 

247,352 
0 
0 

247,352 
0 

37,089 
0 
0 

37,089 
0 

208,193 
0 
0 

208,163 
0 

21,058 
20,241 

817 
0 
0 

125,632 
120,527 

5,105 
0 
0 

27,000,052 
998,100 

25,942,752 
0 

59,200 

138,856,066 
5,501,640 

133,067,298 
0 

287,128 
ที่มา:กรมศุลกากร 
 
 



 

 

ตาราง   ปริมาณและมูลคาการสงออกทานตะวันและผลติภัณฑป 2539-2548แยกเปนรายประเทศ 
2545 2546 2547 2548 

ประเทศ 
 ปริมาณ (กก)    มูลคา (บาท)  ปริมาณ (กก)    มูลคา (บาท)   ปริมาณ (กก)    มูลคา (บาท)    ปริมาณ (กก)    มูลคา (บาท) 

เมล็ดทานตะวนั 
ญี่ปุน 
ปากีสถาน 
อินโดนีเซีย 
สาธารณรัฐแอฟริกาใต 
สหรัฐอเมริกา 
ฟลิปปนส 
ไตหวัน 
สิงคโปร 
กัมพูชา 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 
ฝรั่งเศส 
เมียนมาร 
ประเทศอื่นๆ 

5,580 
5 
0 
0 
0 

144 
0 
0 
0 

3,549 
1,097 
215 

0 
570 

942,810 
250 
0 
0 
0 

55,260 
0 
0 
0 

517,987 
256,460 
31,375 

0 
81,478 

643,273 
510 
0 
0 

16,500 
644 

554,840 
68,518 

6 
1,956 

0 
0 
0 

299 

11,769,929 
5,230 

0 
0 

2,290,581 
60,531 

7,786,501 
1,375,067 

930 
205,111 

0 
0 
0 

45,978 

445,480 
37,104 
50,000 
2,364 

0 
196 

321,585 
27,768 
2,058 
1,296 

0 
0 

97 
3,012 

22,042,635 
8,664,079 
6,794,617 
297,466 

0 
37,500 

4,752,394 
494,379 
379,759 
171,315 

0 
0 

15,151 
435,975 

171,532 
27,815 

0 
0 
0 

6,526 
131,490 

0 
2,882 
212 

0 
0 
0 

2,607 

390,415 
6,664,538 

0 
0 
0 

1,156,944 
2,005,806 

0 
741,53 
20,405 

0 
0 
0 

390,15 
น้ํามันทานตะวัน 
ญี่ปุน 
ออสเตรเลีย 
ฮองกง              
ฟลิปปนส 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 
สวิสเซอรแลนด 
ฝรั่งเศส 
ประเทศอื่นๆ 

59,307 
54,720 

837 
50 

3700 
0 
0 
0 
0 

2,253,511 
1,837,008 

32,397 
81,946 

302,160 
0 
0 
0 
0 

135,593 
41,610 
86,930 

160 
6,845 

0 
0 
0 

48 

4,981,985 
1,388,151 
2,765,701 
168,716 
657,240 

0 
0 
0 

2,177 

52,957 
41,760 

767 
0 

1,110 
0 
0 
0 

9,320 

1,782,301 
1,251,580 

3,792 
0 

118,408 
0 
0 
0 

374,521 

62,276 
30,002 

854 
156 

4,028 
665 

0 
0 

26,391 

2,257,305 
611,554 
40,227 
19.893 

421,300 
28,120 

0 
0 

1,122,626 

ที่มา:กรมศุลกากร



 

 
 

การผลิตของโลก   ประเทศที่มีการปลูกทานตะวันรายใหญของโลกคือสหพันธรัสเซีย   อารเจนตินา   ยูเครนมพีื้นที่ปลูกรวมกันประมาณรอยละ  50ของโลกประเทศที่มีผลผลิต
เฉลี่ยตอไรสงูสุดคือประเทศอารเจนตินา 
           
ตาราง   พื้นที่ปลูก  ผลผลิต  ผลผลิตเฉลี่ยแหลงผลิตที่สาํคัญของโลก 
 

2543 2544 2545 2546 2547 
     ประเทศ   พื้นที ่

(ลานไร) 
  ผลผลิต 
    (กก) 

  เฉลี่ย 
   (กก) 

  พื้นที ่
(ลานไร) 

  ผลผลิต 
    (กก) 

  เฉลี่ย 
   (กก) 

  พื้นที่  
(ลานไร) 

  ผลผลิต 
    (กก) 

  เฉลี่ย 
    (กก) 

  พื้นที่  
(ลานไร) 

  ผลผลิต 
    (กก) 

  เฉลี่ย 
    (กก) 

  พื้นที ่
  (ลานไร) 

   ผลผลิต 
     (กก) 

  เฉลี่ย 
    (กก) 

โลก 
อารเจนตินา 
สาธารณรัฐฯจีน 
อินเดีย 
สหพันธรัสเซีย 
ยูเครน 
สหรัฐอเมริกา 
ประเทศอื่น ๆ 

131.28 
21.73 
7.68 
6.71 
27.30 
17.76 
6.70 
43.40 

26,386,977 
6,069,655 
1,954,141 
646,400 
3,914,980 
3,457,400 
1,607,730 
8,736,671 

200.99 
279.30 
254.38 
96.32 
143.39 
194.67 
240.14 
191.99 

110.13 
11.38 
6.35 
7.36 
21.57 
14.98 
6.46 
42.03 

20,311,101
3,043,000 
1,477,848 
679,500 
2,685,020 
2,250,600 
1,550,720 
8,624,413 

184.42 
267.52 
232.77 
92.38 
124.46 
150.29 
239.97 
191.10 

121.22 
12.59 
7.07 
10.24 
23.57 
17.00 
5.51 
45.17 

24,480,001 
3,843,000 
1,945,960 
901,900 
3,684,350 
3,270,500 
1,129,270 
9,705,021 

201.95 
305.15 
275.31 
88.08 
155.86 
192.38 
204.80 
193.67 

145.97 
14.53 
7.19 
12.63 
30.46 
23.81 
5.56 
51.79 

27,756,433 
3,714,000 
1,800,000 
1,086,000 
4,870,620 
4,254,400 
1,208,930 
10,822,483 

190.14 
255.70 
250.43 
86.02 
159.87 
178.66 
217.55 
191.15 

133.71 
11.39 
7.31 
12.94 
28.12 
20.75 
4.50 
48.70 

26,208,114 
3,100,000 
1,880,000 
1,250,000 
4,300,000 
3,400,000 
1,086,440 
11,191,674 

196.00 
272.22 
257.09 
96.62 
152.90 
163.86 
241.31 
198.06 

ที่มา : ศูนยสารสนเทศ  สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร 


	ข้อมูลสินค้า  (ทานตะวัน)
	ความสำคัญ
	น้ำมันทานตะวันจัดอยู่ในพวกน้ำมันพืชที่มีคุณภาพ ประกอบด้วยไขมันที่ไม่อิ่มตัวสูงถึงประมาณ 60 – 70 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งกรดไขมันไม่อิ่มตัว นอกจากจะมีประโยชน์ต่อร่างกายแล้ว ยังทำให้ปริมาณโคเลสเตอรอลในร่างกายลดลง  โดยกรดไขมันไม่อิ่มตัวนี้จะดึงเอา โคเลสเตอรอล ออกจากร่างกายมาใช้ประโยชน์   นอกจากนี้น้ำมันทานตะวันยังประกอบไปด้วย   วิตามิน  เอ  ดี  อี และเค  คุณภาพของวิตามิน อี ในน้ำมันทานตะวัน จะสูงกว่าน้ำมันพืชอื่นๆ และวิตามิน อี ยังเป็นตัว anitioxidant ช่วยไม่ให้เกิดกลิ่นหืน เมื่อเก็บไว้เป็นเวลานาน ดังนั้นจึงสามารถเก็บไว้ได้นานโดยสี กลิ่น และรสชาติไม่เปลี่ยนแปลง น้ำมันทานตะวันนอกจากจะใช้บริโภคในรูปของน้ำมันสกัดในการปรุงอาหารต่างๆ แล้ว ยังเป็นที่นิยมในอุตสาหกรรมทำเนยเทียม ทำสี น้ำมันชักเงา สบู่ และน้ำมันหล่อลื่นเครื่องยนต์

	การผลิตทานตะวันของไทย
	ประเทศไทยมีการส่งเสริมการปลูกทานตะวันเพื่อเป็นการค้ามาตั้งแต่ ปี 2531  โดยมีพื้นที่ปลูกประมาณ 7,500 ไร่ และค่อยๆเพิ่มขึ้นจนถึง ปี 2536  มีพื้นที่ปลูกประมาณ 40,000 ไร่   จากนั้นพื้นที่ปลูกได้เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วจนถึง ปี 2547 มีพื้นที่ปลูกทานตะวันประมาณ 320,763 ไร่  ได้ผลผลิตรวมประมาณ 49,077 ตัน หรือประมาณร้อยละ 49 ของความต้องการภายในประเทศ  ซึ่งปัจจุบันความต้องการใช้เมล็ดทานตะวันเพื่อใช้ในอุตสาหกรรมมีประมาณ 1000,000 ตัน ทำให้ต้องมีการนำเข้าจากต่างประเทศทุกปี ทั้งในรูปเมล็ดและน้ำมัน  ซึ่งการผลิตทานตะวันของประเทศไทยในปี2547 ผลผลิตเฉลี่ย 153กิโลกรัมต่อไร่
	ตาราง   แสดงพื้นที่ปลูก พื้นที่เก็บเกี่ยว ผลผลิตและผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่
	ตาราง  พื้นที่ปลูกทานตะวันจำแนกตามแหล่งปลูกที่สำคัญของประเทศไทย
	ปีการผลิต
	ตะวันออก
	ตะวันตก
	กลาง
	รวมทั้งประเทศ


	ประเภทของทานตะวัน
	พันธุ์ของทานตะวัน
	ตาราง    ราคาเมล็ดทานตะวันที่เกษตรกรขายได้และราคาขายส่งในตลาดกรุงเทพ
	วิถีตลาดทานตะวัน


	1. เมล็ดทานตะวัน เป็นอาหารโดยตรง เช่น ขนม ของขบเคี้ยวต่างๆ นอกจากนี้ในปัจจุบันนิยมนำเมล็ดทานตะวันมาแปรรูปเป็นอาหารได้หลายรูปแบบเช่นคุ๊กกี้  ข้าวตังหน้าตัง  ข้าวเกรียบทานตะวัน
	2. น้ำมันจากเมล็ดทานตะวัน จากการสกัดเมล็ดน้ำมันทานตะวันพบว่ามีส่วนประกอบของน้ำมันสูง 
	ถึงร้อยละ  40  ของน้ำหนัก  โดยน้ำมันที่ได้จัดเป็นน้ำมันคุณภาพสูงเหมาะแก่การบริโภคโดยตรงประกอบกับทานตะวันเป็นพืชน้ำมันที่ปราศจากการตัดต่อยีนต์  ทำให้นิยมนำมาใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารเพื่อส่งไปยังประเทศสหภาพยุโรป

	3. กากเมล็ดทานตะวันใช้เป็นส่วนผสมของอาหารสัตว์ได้ถึงร้อยละ20  เพราะมีโปรตีนประมาณ
	 ร้อยละ 33-34 
	 
	ตาราง   ปริมาณและมูลค่าการนำเข้าทานตะวันและผลิตภัณฑ์ปี 2539-2548
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