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ขอมูลสินคา  (ถั่วลิสง) 
 

1. การผลิตของไทย 
ถ่ัวลิสงสามารถปลูกไดในทกุภาคของประเทศเจริญเติบโตไดดีในที่ดินรวน หรือดนิรวนปนทราย ปลูกได

ทั้งในฤดูฝน และฤดูแลง (ทั้งในเขตชลประทาน และการปลูกหลังนาอาศัยความชื้นใตดิน) ปจจุบนัประเทศไทยมี
พื้นที่ปลูกถ่ัวลิสงประมาณ 263,000 ไร ผลผลิตรวมประมาณ 67,000 ตัน ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 253 กิโลกรัมตอไร   
จํานวนครัวเรือนผูปลูกถ่ัวลิสง  123,000  ครัวเรือน พืน้ที่ปลูก  ตอครัวเรือน เฉล่ีย 2.13 ไร  แหลงปลูกที่สําคัญ                
คือ ภาคเหนือ ซ่ึงเปนภาคที่ผลิตถ่ัวลิสงมากที่สุด จังหวดัที่มีพื้นที่เพาะปลูกมาก ไดแก    ลําปาง, นาน , พะเยา , 
เชียงราย , เชียงใหม ,แมฮองสอน รองลงมาไดแก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี จังหวดักาฬสนิธุ , สกลนคร , 
มุกดาหาร , อุดรธานี ,  ภาคกลาง ไดแก จังหวัดลพบุรี, สระบุรี กาญจนบุรี เพชรบุรี สําหรับภาคใตมีปลูกบางใน
จังหวดัสุราษฎรธานี สงขลา ปตตานี และพทัลุง 

พันธุ     พันธุถ่ัวลิสงที่เปนพันธุดีราชการรับรองและสงเสริมใหเกษตรกรใชปลูกทั่วไปแบงได 2 ประเภทคือ 
1.  พันธุถ่ัวลิสงเพื่อบริโภคฝกสด ผลผลิตสวนใหญใชบริโภคสดในรูปของถั่วลิสงตมทั้งฝก ไดแก 

พันธุ สข 38   พันธุกาฬสินธุ 2 หรือพันธุพระราชทาน  พนัธุขอนแกน 60-2  ขอนแกน 4 
              2.  พันธุ ถ่ัวลิสงเพื่อผลิตเมล็ดแหง พันธุที่เหมาะสมกับการผลิตถ่ัวลิสงกะเทาะเมล็ดแหง ไดแก 

พันธุไทนาน 9   พันธุขอนแกน 5   พันธุขอนแกน 60-1  พันธุ ขอนแกน 60-3  (ถ่ัวลิสงเมล็ดใหญ) พันธุเหลานี้ สวน
ใหญมีเยื่อหุมเมล็ดสีชมพู  ตรงตามตองการของตลาด 

ฤดูการผลิต ถ่ัวลิสงเปนพืชที่สามารถปลูกไดทุกฤดหูากสามารถจัดการเรื่องน้ําได โดยทั่วไปจะแบงได ดังนี ้
  - ตนฤดูฝน ปลูกระหวางเดอืน เมษายน – มิถุนายน เก็บเกี่ยวเดือนกรกฎาคม-กันยายน 

- ปลายฤดูฝน ปลูกระหวางเดือน กรกฎาคม – กันยายน เก็บเกีย่ว เดือนตุลาคม – ธันวาคม 
- ฤดูแลง ปลูกระหวางเดือน พฤศจิกายน – กลางเดือนมกราคม เก็บเกี่ยวเดือน มนีาคม -เมษายน 

ตนทุนการผลิต 
ในป 2548/49 ตนทุนการผลิตเฉลี่ยประมาณ 3,322 บาท/ไร  หรือ 12.7 บาท ตอกิโลกรัม (ถ่ัวลิสงฝกแหง) 

ผลตอบแทนประมาณ  380 - 800 บาท/ไร ขึ้นอยูกับศกัยภาพของพื้นที่และการดูแลรักษา 
ราคา   - ราคาที่เกษตรกรขายได  ถ่ัวลิสงฝกสดในป 2548 ราคาประมาณ 8 - 10 บาท ตอกิโลกรัม  

       ราคาถั่วลิสงฝกแหง ในป 2548 ราคาประมาณ 15 บาท  
- ราคา  เอฟ.โอ.บี.  ถ่ัวลิสงทั้งเปลือก 18,210 บาทตอตัน  
       ถ่ัวลิสงกะเทาะเปลือก 113,560 บาทตอตัน 

 มาตรฐานของสินคา 
  1. ถ่ัวลิสงฝกสด สวนใหญจะเปนถ่ัวลิสงพันธุที่มีจํานวนเมล็ดตอฝกประมาณ 3-5 เมล็ด เยื่อหุมเมล็ด
มีสีชมพูสด หรือสีแดง ฝกมีขนาดใหญ ผลผลิตตองสดใหม 
  2. ถ่ัวลิสงเมล็ดแหง คณุสมบัติของเมล็ดถ่ัวลิสงที่ตลาดตองการ สวนใหญเปนถ่ัวลิสงที่มีเยื่อหุม
เมล็ดสีชมพูออน เมล็ดสะอาด ไมมีเชื้อรา ปราศจากสารอะฟลาทอกซิน 
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สถานการณปจจุบัน 
พื้นที่ปลูกและผลผลิตรวมถั่วลิสงในประเทศมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง ในขณะที่ความตองการผลผลิต  

มีมากขึ้น แตผลผลิตภายในประเทศกลับลดลงไมเพียงพอตอความตองการ เนื่องจากมีการนําเขาถ่ัวลิสงจากประเทศ
เพื่อนบาน  ไดแก ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  เมียนมาร และเวยีดนาม 
ในราคาถูกเพราะตนทุนการผลิตต่ํากวาของไทย ทําใหราคาผลผลิตภายในประเทศอยูในระดับต่ําในขณะที่ตนทนุการ
ผลิตสูงขึ้นอยางตอเนื่องทุกป เกษตรกรได ผลตอบแทนสุทธินอยลงจึงเปลี่ยนไปปลูกพืชชนิดอื่นแทน  ความตองการ
ใชถ่ัวลิสงของไทยในแตละปคาดวามีประมาณปละ 1.2 - 1.5 แสนตัน ทําใหมีการนําเขาจากประเทศเพื่อนบาน
ประมาณ 50,000 ตัน/ป   

การบริโภค  การใชประโยชน 
  การใชประโยชน ถ่ัวลิสงจําแนกไดคือ 
  1. ถ่ัวลิสงฝกสด เปนการบริโภคสดในรูปของถั่วลิสงตม 
  2. ถ่ัวลิสงทั้งเปลือกแหง ในรูปของถั่วลิสงอบแหงทั้งฝก หรือถ่ัวลิสงคั่วทั้งฝก 
  3. ถ่ัวลิสงกะเทาะเปลือก หรือเมล็ดถ่ัวลิสง มีการนําไปประกอบอาหารหลากหลายในชีวิตประจําวนั  
เชน ถ่ัวทอด ถ่ัวลิสงปน ขนมตาง ๆ ฯลฯ นอกจากนั้นยงัมีการแปรรูป เพื่อเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑ ถ่ัวลิสงสามารถ          
นําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เชน สกัดน้ํามัน เนยถ่ัว อาหารขบเคีย้ว ฯลฯ ปจจุบนัมีบริษัทเอกชนดําเนนิการ
พัฒนาแปรรูปผลิตภัณฑจากถั่วลิสง  หลายรายทั้งเพื่อบริโภคภายในประเทศและสงออกไปจําหนายตางประเทศ              
ซ่ึงเปนการเพิม่มูลคาของผลิตภัณฑใหสูงขึน้  เปนการสงเสริมและรองรับผลผลิตคุณภาพดีภายในประเทศ  

ปญหา    
ปญหาดานการผลิต 

 1. เมล็ดพันธุคุณภาพดีไมเพียงพอแกความตองการหาซื้ออยาก และมีราคาแพง(เกษตรกรไมสามารถ
เก็บพันธุไวขามปได) 

2. ขาดแคลนแรงงานในชวงระยะเวลาการเก็บเกีย่ว  
3. ตนทุนการผลิตสูง  เมื่อเปรียบเทียบกับตนทุนการผลิตจากประเทศเพื่อนบานซึ่งมีคาแรงงานถูกกวา 
4. ปญหาดาน คุณภาพผลผลิต ถ่ัวลิสงเปนพืชที่งายตอการปนเปอนอะฟลาทอกซิน โดยเฉพาะถั่ว

ลิสง                                    ที่ผลิตในฤดูฝน 
ปญหาดานการตลาด 

1.  ระดับราคาผลผลิตถ่ัวลิสงภายในประเทศทรงตัวอยูในระดับเดิมในขณะที่ตนทนุการผลิต                         
มีแนวโนมเพิม่ขึ้นอยางตอเนื่อง 

2. วัตถุดิบภายในประเทศมีราคาแพงกวาประเทศคูแขงและขาดแคลนวตัถุดิบในบางเดือน                          
ทําใหผูแปรรปูนําเขาวัตถุดบิจากตางประเทศซึ่งเปนประเทศเพื่อนบาน เชน เมียนมาร  เวียดนาม และลาว เปนตน 
  3. ขาดการประชาสัมพันธเพื่อเชื่อมโยง การผลิต และแปรรูปเพื่อขยายตลาดใหกวางขวาง 
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แนวทางการสงเสริม 
1. เชื่อมโยงแหลงผลิตเมล็ดพันธุถ่ัวลิสงคุณภาพดีระหวางกลุมผูผลิตในฤดูฝนกับฤดแูลง 
2. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต เพิ่มผลผลิตตอหนวยพืน้ที่โดยคํานึงถึงความปลอดภัยตอส่ิงแวดลอม 

เชนการสงเสริมการใชเชื้อไรโซเบียม , เชื้อไตรโคเดอรมา , แนะนําการใชปุย การใชสารปรับปรุงดิน และอ่ืน ๆ 
ภายใตขอกําหนดการปฏิบัตติามเกษตรดีทีเ่หมาะสมเพื่อใหตนทนุการผลิตตอหนวยลดลง 

3. ปรับปรุงคุณภาพผลผลิต เนนการสงเสริมตามขอกําหนดการปฏิบัตติามเกษตรดีทีเ่หมาะสม                       
และใหฟารมถ่ัวลิสงเนนฟารมที่ไดมาตรฐาน ตามกระบวนการผลิตพืชอาหารที่ดีปลอดภัยจากสารพิษ 

 4. ประชาสัมพันธและเชื่อมโยง แหลงผลิตถ่ัวลิสงคุณภาพดี  ระหวางผูผลิตและผูแปรรูป  เพื่อ
พัฒนาการผลิต  และการแปรรูปถ่ัวลิสงใหไดมาตรฐานสากล 

5. สงเสริมและรวมกลุมแมบานผลิตแปรรูปผลิตภัณฑแปลกใหมจากถั่วลิสงที่สะอาด ปลอดภัย                 
สูตลาด  เชน ผลิตภัณฑสินคาดีเดนของกลุมแมบาน  
2. การผลิตถั่วลิสงของโลก 
             ผลผลิตถ่ัวลิสงของโลกในป 2548 /49  คาดวาจะมีพื้นที่ปลูกประมาณ 149 ลานไร ผลผลิตประมาณ 33.12 
ลานตัน ผลผลิตเฉลี่ย 233 กิโลกรัมตอไร  ประเทศผูผลิตถ่ัวลิสงรายใหญไดแก  ประเทศสาธารณะรัฐประชาชนจีน 
อินเดีย ไนจเีรีย สหรัฐอเมรกิา  

เนื้อท่ีเพาะปลูก ผลผลิต และผลผลิตเฉลี่ย ของประเทศผูผลิตท่ีสําคัญ 

 ประเทศ เนื้อท่ี (1,000 ไร) ผลผลิต (1,000 ตัน) ผลผลิตเฉลี่ยตอไร (กก.) 
รวมทั้งโลก 141,750 33,120 233 
จีน 29,688 14,340 483 
อินเดีย 50,000 6,800 136 
ไนจีเรีย 7,750 1,520 196 
สหรัฐอเมริกา 3,500 1,950 557 
อ่ืน ๆ 50,812 8,510 167 
 

ประเทศคูคาที่สําคัญ 
  ผลผลิตถ่ัวลิสงของไทย สวนใหญใชบริโภคภายในประเทศทั้งในรูปของถั่วลิสงฝกสด และ                
ถ่ัวลิสงฝกแหง โดยมีการนําเขาถ่ัวลิสงฝกแหงทั้งเปลือก และเมล็ดถ่ัว จากประเทศคูคาที่สําคัญ คือ สาธารณะรัฐ
ประชาชนจีน  สหภาพเมยีนมาร สาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เวยีดนาม เปนตน 
  สําหรับการสงออกผลผลิตถ่ัวลิสงนั้น สวนใหญเปนผลิตภัณฑอาหาร เชน ถ่ัวลิสงเปลือกแหงอบ ถ่ัว
ลิสงปรุงรสตาง ๆ โดยมีประเทศคูคา คือ มาเลเซีย 
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การสงออก 
  การสงออกถ่ัวลิสงของไทยสวนใหญสงออกในรูปของผลิตภัณฑถ่ัวลิสงฝกแหงอบและเมล็ดถ่ัวลิสง
ปรุงรส โดยสวนใหญสงออกไปยังประเทศมาเลเซีย (ถ่ัวลิสงฝกแหงอบ) 

ปริมาณ มูลคา การสงออกถั่วลิสง 

ถั่วลิสงทั้งเปลือก เมล็ดถั่วลิสง ประเทศ 

ปริมาณ (ตัน) มูลคา CIF (1,000 บาท) ปริมาณ (ตัน) มูลคา CIF (1,000 บาท) 
มาเลเซีย 
อเมริกา 
เตริกมินิสถาน 
ออสเตรเลีย 
ซาอุดิอาระเบีย 
อ่ืน ๆ 

293 
4 
3 
- 
- 
9 

2,682 
228 
355 

- 
- 

759 

- 
2.8 
- 
9 

6.5 
8.3 

- 
332 

- 
290 
145 
540 

รวม 309 4,024 26.6 1,307 
 

การนําเขา 
  การนําเขาถ่ัวลิสงสวนใหญเปนการนําเขาถ่ัวลิสงทั้งเปลือกแหง และถ่ัวลิสงกะเทาะเปลือกหรือเมล็ด
ถ่ัวลิสง โดยนาํเขาจากประเทศเพื่อนบานคือ สาธารณะรัฐประชาชนจนี สหภาพเมียนมาร สาธารณะรัฐประชาชนลาว               
และเวยีดนาม 
ปริมาณ มูลคา การนําเขาถั่วลิสง 

ถั่วลิสงทั้งเปลือก เมล็ดถั่วลิสง ประเทศ 

ปริมาณ (ตัน) ราคา CIF (1,000 บาท/) ปริมาณ (ตัน) ราคา CIF (1,000 บาท/) 
จีน 
เมียนมาร 
เวียดนาม 
ลาว 
อินโดนีเซีย 
อเมริกา 

1,095 
776 
160 
139 
124 

- 

15,907 
4,843 
4,715 
821 

5,391 
- 

3,718 
43 

23,448 
824 

- 
14 

59,155 
240 

345,437 
8,014 

- 
1,089 

รวม  44,065 28,047 413,935 
 
 
 
 
 


	ปัญหาด้านการผลิต

