
ปาลมน้าํมนั  ชอบสภาพภมูอิากาศทีม่ฝีนตกชกุและสม่าํเสมอตลอดป ความชืน้สงู
แสงแดดจัด พื้นที่ทางภาคใตของประเทศ จึงมีสภาพแวดลอมเหมาะสมแกการปลูก
ปาลมน้ํามัน โดยในปจจุบันปาลมน้ํามันยังสามารถปลูกไดในภาคตะวันออกของ
ประเทศดวย แตผลผลติทีไ่ดรบัโดยทัว่ไป เฉลีย่ยงัต่าํกวาประเทศมาเลเซยี

พนัธุปาลมน้าํมนัลกูผสมพนัธุเทเนอรา (D x P) เปนพนัธุลกูผสมชัว่ที ่ 1 ไดจากการ
ผสมระหวางพอพนัธุพสิเิฟอรา (Pisifera) และแมพนัธุดรูา (Dura)

ประเทศไทยมีแหลงผลิตที่สําคัญ คือ จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี พังงา
นครศรีธรรมราช กระบี่ ตรัง สตูล สงขลา นราธิวาส ประจวบคีรีขันธ ระยอง ชลบุรี
และตราด

ลกัษณะทัว่ไป

พันธุสงเสริม

พืน้ทีส่งเสรมิ

ปาลมน้าํมนั

โดย ศกัดิศ์ลิป  โชตสิกลุ  กลุมสงเสรมิการผลติยางพาราและปาลมน้าํมนั  สวนสงเสรมิการผลติไมผล ไมยนืตน และยางพารา
โทร.  02-5613220



การปลูก
การเตรียมพื้นที่

วิธีการปลูก

การดูแลรักษา
การใหน้ํา

การใสปุย

ควรดาํเนนิการในฤดแูลงเดอืน(มกราคม – เมษายน) ดงัตอไปนี้
ปรบัเกลีย่พืน้ที ่กาํจดัวชัพชื และตอไม
ถนนในแปลง เพือ่ใชขนสงวสัดกุารเกษตรและผลผลติในแปลง โดยทัว่ไป

    ม ี3 แบบ คอื
 - ถนนใหญ กวางประมาณ 5-8 เมตร หางกนั 120 ตนปาลม
-  ถนนเขาแปลง แยกออกจากถนนใหญ กวางประมาณ 4-5 เมตรหางกนั
      ประมาณ 40 ตนปาลม
-  ถนนซอย แยกจากถนนเขาแปลง กวางประมาณ 3-4 เมตร หางกนัประมาณ
      20 ตนปาลม ซึง่สามารถทาํถนนซอยขนานไปกบัแถวตนปาลมน้าํมนัได
ทาํรองระบายน้าํ ขนาด 100 x 30 x 110 เซนตเิมตร (ดานบน x ดานลาง x ลกึ)
ควบคูไปกบัทาํถนนในแปลงปลกูปาลมน้าํมนั

ระบบการปลูกปาลมน้ํามันที่นิยมปลูก คือ ปลูกแบบสามเหลี่ยมดานเทา ระยะ
9 x 9 x 9 เมตร โดยปลกูปาลมน้าํมนัในชวงฤดฝูน (ไมควรปลกูชวงปลายฤดฝูนตอ
เนื่องฤดูแลง) หรือหลังจากปลูกตนกลาแลวจะตองมีฝนตกอีกอยางนอยประมาณ
3 เดือน จึงจะเขาฤดูแลง การปลูกปาลมน้ํามันตองใชตนกลาพันธุดีอายุประมาณ
8-14 เดอืน จาํนวน 22-25 ตนตอไร

ตนปาลมน้ํามันที่ปลูกในสภาพพื้นที่ที่มีชวงฤดูแลงยาวนาน หรือสภาพพื้นที่ที่มี
การขาดน้าํมากกวา 250 มลิลเิมตร/ป ควรมกีารใหน้าํเสรมิ หรอืทดแทนน้าํจากน้าํ
ฝนในปรมิาณ 150-200 ลติร/ตน/วนั ในพืน้ทีท่ีม่ขีนาดใหญ มแีหลงน้าํจาํกดั และมี
แหลงเงินทุน ควรติดตั้งระบบน้ําแบบน้ําหยด (Drip irrigation) สวนพื้นที่ที่มีแหลง
น้าํมากเกนิพอ และมแีหลงเงนิทนุ ควรตดิตัง้ระบบน้าํแบบระบบ Mini Sprinkler

ปาลมน้ํามันเปนพืชที่มีความตองการธาตุอาหารในปริมาณมาก โดยวิธีการใสปุย
ปาลมน้าํมนัในแตละพืน้ทีน่ัน้แตกตางกนั แตมหีลกัสาํคญั คอื
1. ใสบรเิวณทีร่ากปาลมน้าํมนัดดูไปใชไดมากทีส่ดุ
2. ใสในชวงที่ปาลมน้ํามันตองการโดยแบงใส 3 ครั้ง/ป สัดสวน 50: 25: 25 %

ในชวงตนฝน (พ.ค.-ม.ิย.) กลางฝน  (ก.ค.-พ.ย.) และปลายฝน (ต.ค.-พ.ย.)



ปาลมน้าํมนัทีเ่ริม่ปลกูจนถงึปที ่6 ควรไวทางใบ 7-8 รอบ (56-64 ทางใบ) ปาลมน้าํมนั
ทีโ่ตเตม็ทีค่วรไวทางใบ 4.5-6.5 รอบ (36-48 ทางใบ) ไมควรตดัแตงทางใบจนกวาจะ
ถึงชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต ควรตัดทางใบใหเหลือรองรับทะลายปาลม 2 ทาง (ชั้นลาง
จากทะลาย) และทางใบที่ตัดแลว ควรนํามาเรียงกระจายแถวเวนแถวขวางแนว
ลาดเทของพื้นที่เพื่อลดการชะลาง และทุกๆ 4-5 ป จะตองวางสลับแถวกันเพื่อเพิ่ม
อนิทรยีวตัถใุหกระจายทัว่แปลง

1. วชัพชื มทีัง้วชัพชืฤดเูดยีว และวชัพชืหลายฤด ูแบงออกเปน 3 ประเภท คอื วชัพชื
ใบแคบ วัชพืชใบกวาง และเฟรน การควบคุมวัชพืชมีหลายวิธี เชน การใช
เครือ่งจกัรตดัวชัพชื การใชวสัดคุลมุดนิ การปลกูพชืตระกลูถัว่คลมุดนิ การใชสาร
กําจัดวัชพืช

ตารางใสปุยสําหรับปาลมน้ํามันอายุตางๆ
อาย ุ(ป) แอมโมเนียมซัลเฟต รอ็คฟอสเฟต โพแทสเซยีมคลอไรด กลีเซอรไรท โบแรกซ

(กิโลกรัม/ตน) (กิโลกรัม/ตน) (กิโลกรัม/ต้น) (กิโลกรัม/ตน) (กรัม/ตน)

1 1.2 1.3 0.5 0.1 30
2 3.5 3.0 2.5 0.5 60
3 5.0 3.0 3.0 1.0 90
4 5.0 3.0 3.0 1.0 100
5 5.0 3.0 4.0 1.0 80

6 ปขึน้ไป 5.0 3.0 4.0 1.0 80

ตารางแสดงวธิกีารใสปุยเคมเีมือ่ปาลมน้าํมนัอายตุางๆ

1 - 4
5 - 9

10 ปขึน้ไป

ใสบริเวณรอบโคนตนทีก่าํจดัวชัพชืแลว
ใสบริเวณรอบโคนตนหางจากโคนตน
50 เซนตเิมตร ถงึ 2.50 เมตร
หวานบรเิวณระหวางแถวปาลมทีก่าํจดั
วชัพชืแลวหรอืบนกองทางใบทีถ่กูตดั
แตง

ใสบรเิวณรอบโคนตนทีก่าํจดัวชัพชืแลว
ใสบรเิวณรอบโคนตนหางจากโคนตน
2.50 เมตร ถงึ บรเิวณปลายทางใบ
หวานบรเิวณระหวางแถวปาลมทีก่าํจดั
วชัพชืแลวหรอืบนกองทางในทีถ่กูตดั
แตง

อายปุาลม (ป) ปุย N, K และ Mg ปุย P

การตดัแตงทางใบ

ศตัรพูชืและ
การปองกนักาํจดั



2. โรคพชื  โรคปาลมน้าํมนัทีส่าํคญั ไดแก
โรคใบไหม พบมากในระยะตนกลา สาเหตเุกดิจากเชือ้รา การปองกนักาํจดั
ใหเผาทาํลายใบ และตนทีเ่ปนโรค
โรคกานทางใบบิด พบในตนปาลมน้ํามันอายุ 1-3 ป หลังจากนําลงปลูก
ในแปลง สาเหตุเกิดจากความผิดปกติของพันธุกรรม การปองกันกําจัด
ตัดทางใบที่เปนโรคออกใหต่ํากวาเนื้อเยื่อสวนที่เนา และเลือกตนกลาจาก
สายพนัธุทีไ่มมปีระวตักิารเปนโรค
โรคยอดเนา พบในปาลมน้าํมนัอาย ุ 1-3 ป และระบาดมากในฤดฝูน สาเหตุ
เกิดจาก ความผิดปกติทางพันธุกรรม และเชื้อรา การปองกันกําจัด ตัดแตง
สวนทีเ่ปนโรคออก แลวราดบรเิวณกรวยยอดของตนทีเ่ปนโรคดวยสารเคมี
โรคทะลายเนา โรคจะเขาทําลายผลปาลมกอนที่จะสุก ในชวงที่ปาลมอายุ
3-9 ป ระบาดมากในฤดฝูน สาเหตเุกดิจากเชือ้รา การปองกนักาํจดั ตดัแตง
ทางใบ กําจัดวัชพืช ใหมีอากาศถายเทมากขึ้น ดอกที่ไมไดรับการผสม
ควรเผาทาํลายนอกแปลง
โรคลําตนเนา พบระบาดในปาลมอายุ 10-15 ป สาเหตุเกิดจากเชื้อรา
การปองกันกําจัด หลีกเลี่ยงพื้นที่ที่เคยปลูกมะพราวหรือปาลมมากอน
กาํจดัตนทีเ่ปนโรคออกจากแปลง

3. แมลงที่สําคัญ  ไดแก หนอนหนาแมว ดวงกุหลาบ และดวงแรด การปองกัน
กาํจดัควรสรางแมลงศตัรธูรรมชาตแิละไมควรใชสารเคมโีดยไมจาํเปน ใหกาํจดั
แหลงขยายพนัธุ กาํจดัไข หนอน ดกัแด และตวัเตม็วยั

4. ศตัรทูีส่าํคญั ความเสยีหายทีเ่กดิกบัปาลมน้าํมนั แบงตามอายตุนปาลมน้าํมนั
ได 2 ระยะ คอื

ระยะตัง้แตปาลมเริม่ปลกูใหมจนถงึระยะเริม่ใหผลผลิต (อาย ุ1-3 ป) มกัพบ
เมน หมปูา หน ูและอเีหน็ เขามากดัโคนตนออนและทางใบปาลมสวนทีต่ดิ
กบัพืน้ดนิ
ระยะปาลมใหผลผลติจนหมดอายกุารใหผลผลิต (อาย ุ 4-5 ป) ศตัรทูีส่าํคญั
คือ หนู ไดแก หนูนาใหญ หนูทองขาว (หนูปามาเลย และหนูบานมาเลย)
หนูพุก หนูฟนขาวใหญ หนูทองขาวสิงคโปร นอกจากนี้ยังพบ เมน กระแต
หมปูา และอเีหน็ การปองกนักาํจดั โดยการลอมรัว้รอบโคนตนปาลมทีม่อีายุ
1-3 ป การถางหญารอบโคนตนปาลม การอนุรักษศัตรูธรรมชาติจําพวก งู
พงัพอน เหยีย่ว นกเคาแมว และนกแสก เปนตน

ควรเก็บเกี่ยวผลปาลมน้ํามันในระยะที่สุกพอดี คือ ระยะที่ผลปาลมน้ํามันมีสีผิว
เปลือกนอกเปนสีสมสด และเริ่มมีผลรวงหลนจากทะลายปาลมเปนผลแรก โดย
ปกติรอบการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม คือ 10 วันตอรอบ และเมื่อเก็บเกี่ยวแลวควรขน
ยายไปสงโรงงานสกดัน้าํมนัภายใน 24 ชัว่โมง

การเกบ็เกีย่ว




