อานิสงส์ของการปลูกต้นไม้
[image: image5.jpg]nmmnwn [

— e ———

. .- y ;\c

JoIBrINAN ﬂlsoﬂ/asvouryasvmﬁa. i UﬁﬂC?U7




านิสงส์    เป็นผลผลิตจากการประกอบความดีต่างๆ ตามคติที่ว่า ทำดีได้ดี หมายความว่าเมื่อทำความความดี ความดีย่อมให้อานิสงค์เป็นคุณความดีก่อน ลำดับต่อมาคุณงามความดีนั้นจึงให้ผลที่น่าชื่นใจไหลออกมาสนองผู้ทำในรูปแบบต่างๆ ตามเหตุปัจจัยที่ทำ เปรียบเหมือนปลูกต้นมะม่วงย่อมจะได้ผลเป็นลูกมะม่วงก่อน ต่อมาลูกมะม่วงนั้นจึงให้ผลที่น่าชื่นใจต่อไปเมื่อนำไปเป็นอาหาร นำไปแลกเป็นของหรือนำไปขายเป็นเงิน   (ที่มา : http://th.wikipedia.org )      อานิสงส์ของการปลูกต้นไม้ กล่าวไว้ในพระไตรปิฎก ดังนี้ 
[image: image6.png]141105 20100910
/





อรรถกถา วนโรปสูตรที่ 7 ว่าด้วยอานิสงส์ของการปลูกป่า  
เทวดา ทูลถามว่า “ชนพวกไหนมีบุญ เจริญในกาลทุกเมื่อ ทั้งกลางวันและกลางคืน ชนพวกไหนตั้งอยู่ในธรรม สมบูรณ์ด้วยศีล เป็นผู้ไปสู่สวรรค์.”
พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัส ตอบว่า “ชนเหล่าใดสร้างสวนอันน่ารื่นรมย์ ปลูกป่า สร้างสะพาน ให้โรงน้ำดื่ม ให้บ่อน้ำ และให้ที่พักอาศัย ชนเหล่านั้นย่อมมีบุญเจริญในกาลทุกเมื่อ ทั้งกลางวันและกลางคืน ชนเหล่านั้นตั้งอยู่ในธรรม สมบูรณ์ด้วยศีล ย่อมไปสู่สวรรค์.”
........จาก พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล







ที่มา  : http://board.palungjit.com

หลายคนอาจจะรู้จักลุงดาบ แห่งเมืองปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ    ชายสูงวัยในชุดม่อฮ่อมยืนโอบกอดต้นไม้  แบกจอบแบกเสียมขี่มอเตอร์ไซด์ห้างคันเก่าปลูกต้นไม้  บนถนนสายสำคัญของอำเภอปรางค์กู่และที่สาธารณะประโยชน์ทุกแห่ง  นั่นคือ  การเพียรกระทำความดีอย่างต่อเนื่องยาวนาน  โดยมิได้หวังผลตอบแทนเป็นการกระทำให้  มิใช่การทำเอา  เป็นภาพรูปธรรมในการอรรถาธิบาย  คำว่า  “สาธารณะประโยชน์จิต”อย่างชัดเจนตรงไปตรงมา    ลุงดาบฯ หรือดาบตำรวจวิชัย  สุริยุทธ  รณรงค์การปลูกต้นไม้และใส่สำนึกความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ชาวอำเภอปรางค์กู่มา 18 ปี   ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงแก่ชาวปรางค์กู่อย่างชัดเจน   อำเภอปรางค์กู่ไม่แห้งแล้งอีกแล้ว  ตลอดข้างทางของถนนสายสำคัญในอำเภอปรางค์กู่  มีต้นไม้ขึ้นอย่างหลากหลายแลมีความร่มรื่นไปด้วยต้นตาล  ต้นคูณ  ต้นขี้เหล็กและมีพรรณไม้ประเภทอื่นๆ  แซมขึ้นมาด้วยเรียกได้ว่าสดชื่นจริงๆ  สำหรับผู้ผ่าน ไปผ่านมาในช่วงที่ต้นคูณออกดอกสีเหลืองอร่ามเต็ม  2  ข้างถนน       ผลจากการปลูกต้นไม้นอกจากจะได้ระบบนิเวศวิทยาธรรมชาติ  ที่อุดมสมบูรณ์ขึ้นทดแทนความแห้งแล้งแล้วยังสร้างแหล่งอาหารพื้นบ้านแก่ชาวบ้าน  เกิดปรากฎการณ์ ซุปเปอร์มาเก็ต  ข้างถนนอีกด้วย  นอกจากนี้ยังสร้างงานสร้างรายได้  ต้นตาลได้ชื่อว่าเป็นต้นไม้อเนกประสงค์  คือ  ใช้ประโยชน์ได้ทุกส่วนของต้นตาล  นับตั้งแต่ลำต้น  ใบ  ผล  ก้าน  เป็นต้น  จากต้นตาลที่ลุงดาบ  รณรงค์ให้ปลูก  ปัจจุบันชาวบ้านใช้ประโยชน์จากต้นตาล  โดยนำไปทำเป็นไม้กวาดจากก้านตาล  ออกมาจำหน่ายแล้ว    อนาคตอันใกล้  คงจะมีการใช้ประโยชน์จากต้นตาลลุงดาบฯอย่างกว้างขวาง    อานิสงส์หรือผลการตั้งใจกระทำความดีของคนเล็กๆหนึ่งคนได้สร้างประโยชน์มหาศาลให้กับชาวอำเภอปรางค์กู่  ประเทศไทยและผู้คนโลกใบนี้ได้มากจริงๆ  (ที่มา :http://www.oknation.net)
สำหรับชาว สสจ. มีโอกาสจะได้ร่วมกันสร้างอานิสงส์ในกิจกรรมเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและบำเพ็ญประโยชน์ตลอดจนสร้างจิตสำนึกสาธารณะ  โดยการปลูกต้นคูน ไม้มงคล รอบอุโบสถกลางน้ำ ถวายมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในวันที่ 1 กรกฎาคม 2553 นี้  จึงขอนำเรื่องราวของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย  และไม้ให้คุณหรือไม้มงคล “คูน” มาเล่าเพื่อรู้จักและเป็นแรงบันดาลใจเช่นเดียวกับเรื่องราวของลุงดาบ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาของคณะสงฆ์หนึ่งในสองแห่งของประเทศไทย1 ฝ่ายมหานิกาย (วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร)  เป็นมหาวิทยาลัยที่เน้นการศึกษาด้านพระพุทธศาสนาที่สำคัญแห่งหนึ่งของโลก และเป็นมหาวิทยาลัยศูนย์กลางการศึกษาด้านพุทธศาสตร์ที่สำคัญของคณะสงฆ์ไทย มีการตั้งวิทยาเขต, วิทยาลัยสงฆ์, ศูนย์วิทยบริการและห้องเรียน กระจายไปทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ปัจจุบัน เปิดการเรียนการสอนใน 4 คณะ ครอบคลุมทั้งระดับปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิตจนถึงปริญญาพุทธศาสตรดุษฏีบัณฑิต หลักสูตรนานาชาติและภาษาอังกฤษ รวมทั้งสิ้น 33 สาขาวิชา  ปัจจุบันมีพระสงฆ์ศึกษาเกือบ 2,000 รูป    พระอุโบสถกลางน้ำ หลวงพ่อปัญญา ตั้งอยู่ภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   พระอุโบสถกลางน้ำแห่งนี้มีมูลค่า 140 ล้านบาท สร้างขึ้นบนเนื้อที่กว่า 120 ไร่  เริ่มดำเนินการก่อสร้างตั้งแต่ 15 สิงหาคม 2548 จนถึงปัจจุบัน  ถือเป็นศาสนสถานที่หลวงพ่อปัญญานันทะตั้งใจที่จะสร้างให้แล้วเสร็จก่อนมรณภาพเพื่อถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  เพื่อให้เป็นสถานที่ศึกษาเรียนรู้ของผู้สนใจในหลักธรรมะ  (ที่มา : board.palungjit.com)  ขณะนี้การก่อสร้างพระอุโบสถเสร็จเรียบร้อยแล้ว เหลือการตกแต่งอีกเล็กน้อย แต่ยังขาดต้นไม้ให้ร่มเงา อันนำมาซึ่งความร่มเย็นแก่ผู้คนที่มาปฏิบัติธรรม รวมทั้งใช้เป็นที่อยู่อาศัยของนก แมลง และสัตว์ต่างๆที่มาพักพิงอาศัย    ดังนั้นการปลูกต้นไม้รอบพระอุโบสถจึงถือเป็นการสร้างอานิสงส์อย่างใหญ่หลวงให้แก่ผู้ปลูกและครอบครัว  
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สำหรับ "ต้นราชพฤกษ์ หรือต้นคูน" เป็นไม้มงคลที่คนไทยโบราณเชื่อว่า บ้านใดปลูกไว้ จะช่วยให้มีเกียรติมีศักดิ์ศรี ใบของต้นราชพฤกษ์เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยจะนำใบใส่ลงในน้ำพระพุทธมนต์ เพื่อสะเดาะเคราะห์ ราชพฤกษ์เป็นไม้มงคลใช้ประโยชน์ในพิธีสำคัญๆ เช่น ลงหลักเมือง ลงเสาเอก ทำคฑาจอมพลและยอดธงชัยเฉลิมพลของกองทหาร  ความงามของช่อดอก และความหมายที่ดียังถูกจำลองแบบประดับไว้บนอินทรธนูของข้าราชการพลเรือนอีกด้วย  ในปี พ.ศ.2544 คณะกรรมการเอกลักษณ์ของชาติ ได้กำหนดสัญลักษณ์ประจำชาติ 3 สิ่งคือ ดอกไม้ สัตว์และสถาปัตยกรรม โดยให้ดอกไม้ประจำชาติคือ ดอกราชพฤกษ์  สัตว์ประจำชาติ คือ ช้างไทย และสถาปัตยกรรมประจำชาติคือ ศาลาไทย

ภูมิปัญญาโบราณใช้ประโยชน์ต้นราชพฤกษ์มากมาย  ฝักแก่ เนื้อสีน้ำตาลดำและชื้นตลอดเวลา มีรสหวาน สามารถใช้เป็นยาระบายได้ โดยนำฝักมาต้มกับน้ำเติมเกลือเล็กน้อย ดื่มก่อนนอนหรือก่อนรับประทานอาหาร นอกจากนั้น ฝักแก่ยังมีสารที่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาท เมื่อนำฝักมาบดผสมน้ำแช่ทิ้งไว้ประมาณ 2-3 วัน สารละลายที่กรองได้สามารถฉีดพ่นกำจัดแมลงและหนอนในแปลงผักได้  เนื้อของฝักแก่ใช้แทนกากน้ำตาลในการทำหัวเชื้อจุลินทรีย์และจุลินทรีย์ขยาย   ฝักอ่อนสามารถรับประทานขับเสมหะได้ ใบ สามารถนำมาใช้ในการฆ่าเชื้อโรคได้ ดอก แก้แผลเรื้อรัง 
การปลูกไม้มงคล ยังมีเคล็ดเล็กน้อย มาฝากตามความเชื่อโบราณ ตำราพรหมชาติโบราณที่รวบรวมไว้ในสมัยกรุงศรีอยุธยา  ต้นไม้มีความเกี่ยวพันกับคนเกิดแต่ละปีนักษัตร
ปีชวด เชื่อ กันว่า เทวดานางฟ้าประจำตัวสถิตอยู่ที่ ต้นกล้วย  ควรปลูกต้นกล้วยและต้นไม้ที่มีผล ซึ่งมีลักษณะเป็นเมล็ด เช่น ถั่วต่าง ๆ และผลไม้ที่สามารถสุกแล้วรับประทานได้ ทิศที่เหมาะสมในการปลูกคือ ทิศเหนือหรือตะวันออก 
ปีฉลู เทวดา นางฟ้าประจำอยู่ที่ต้นตาล ไม่นิยมปลูกในบ้าน แต่จะปลูกในสวน ไร่นา ตกแต่งต้นไม้ในบ้านให้มีพื้นที่โล่งมีมุมของพันธุ์ไม้ที่เป็นมุมในการตกแต่ง ซึ่ง ควรปลูกทางทิศใต้หรือทิศตะวันออก 
ปีขาล เชื่อว่าเทวดานางฟ้าสถิตอยู่ที่ต้นขนุน ต้องปลูกทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของบ้าน ต้นไม้ที่มีกิ่งก้านสาขาแตกแขนง ออกไปมาก ๆ เช่น  ต้นมะม่วง เป็นต้น 
ปีเถาะ ควร ปลูกมะพร้าว หรือผลไม้ตระกูลหมาก ควรปลูกทางทิศเหนือ หรือตะวันออก ขณะเดียวกันควรปลูกต้นแสงจันทร์จะทำให้คนเกิดปีเถาะมีอารมณ์ดี ปรับอารมณ์ให้มีความสุข นอกจากนี้ควรปลูกดอกไม้ที่มีสีสันสวยงามมี ลักษณะเป็นไม้เลื้อย 
ปีมะโรง ควร ปลูกต้นไผ่ ดี ๆ เข้ามาสู่บ้านเป็นโชคลาภ และ ควรมีไม้ที่อยู่ในน้ำ หรือริมน้ำ เช่น พุทธรักษา ขณะเดียวกัน ควรขุดบ่อ เพื่อที่จะส่งผลให้คนเกิดปีมะโรงมีพลังชีวิตที่ดีควรปลูกทางทิศเหนือหรือ ตะวันออกของบ้าน ส่วนต้นไม้ที่ไม่ถูกโฉลก คือ ต้นไม้สูงใหญ่แตกกิ่งก้านสาขามาก 
ปีมะเส็ง เทวดา ประจำตัวอยู่ที่ต้นโพธิ์  มีโอกาสควรปลูกต้นโพธิ์ในวัด ซึ่งจะเป็นการดูแลทำนุบำรุงพระศาสนา ต้นไม้ที่ไม่ควรปลูกคือ ต้นไม้ที่มีใบหนา หยาบ คม 
ปีมะเมีย  ควร ปลูกต้นกล้วยและต้นไม้ที่มีผล มีลักษณะเป็นเมล็ดเช่น ถั่วต่างๆ และผลไม้ที่สามารถสุกแล้วรับประทานได้อาทิ ส้ม กล้วย ทิศที่เหมาะสมในการปลูกคือ ทิศเหนือหรือตะวันออก ขณะเดียวกันต้นไม้ที่ควรหลีกเลี่ยง คือ ต้นที่มีหนามหรือต้นไม้ที่เป็นกอแล้วมีหนาม เช่น ต้นเต่าร้าง 
ปีมะแม  ควร ปลูกต้นไผ่ และควรมีไม้ที่อยู่ในน้ำหรือริมน้ำ เช่น ควรปลูกทางทิศเหนือหรือตะวันออกของบ้าน ส่วนต้นไม้ที่ไม่ถูกโฉลกคือ ต้นไม้สูงใหญ่แตกกิ่งก้านสาขามากเกินไป 
ปีวอก  ต้นขนุน ควรปลูกทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของควรปลูกต้นไม้ที่มีกิ่งก้านสาขา แตกแขนงออกไปมาก ๆ เช่น ต้นชัยพฤกษ์ ต้นมะม่วง เป็นต้น
ปีระกา ควรปลูกต้นกุ่มหรือต้นฝ้าย หากปลูกต้นฝ้ายไม่ได้อาจบริจาคเสื้อผ้าให้เด็กยากจน คนยากไร้ หรือผ้าไตรแก่พระภิกษุสงฆ์ เพราะทำจากผลิตภัณฑ์ที่เกิดมาจากผ้าฝ้าย ควรปลูกทิศเหนือหรือทิศใต้ของบ้าน ต้นไม้ไม่ถูกโฉลกคือ ต้นที่มี กลิ่นฉุนเช่น โหระพา กะเพรา ตะไคร้ เป็นต้น
ปีจอ ควรปลูกใบบัวบก หรือต้นสำโรง หรือบัวหลวง ควรปลูกทางทิศเหนือหรือตะวันตก หรือบูชาพระด้วยดอกบัว ต้นไม้ ที่ไม่เหมาะสมคือ ต้นไม้ที่มีดอกก้านหรือกิ่งที่มีหนาม เช่น ดอกกุหลาบ ดอกเฟื่องฟ้า
ปีกุน เทวดานางฟ้า ประจำตัวอยู่ที่กอบัว โดยเฉพาะบัวหลวง ซึ่งควรปลูกทางทิศเหนือและทิศตะวันตก ไม่ควรปลูกมะไฟ และอีกต้น คือ มะรุม เพราะชื่อบอกว่ามะรุมมะตุ้มจะมีเรื่องวุ่นวาย   (ที่มา  :http://board.palungjit.com
สุดท้าย อยากจะเชิญชวนชาว สสจ. ทุกท่านร่วมกิจกรรมการปลูกต้นไม้ ในวันที่ 1 กรกฎาคม 2553 ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์  อำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยพร้อมเพรียงกัน

ที่มาข้อมูล

http://board.palungjit.com
http://www.panmai.com/Tip/Tip12/Tip12.shtml
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=158590
http://76.nationchannel.com/playvideo.php?id=87647
http://th.wikipedia.org
เรียบเรียงมาเล่า :   ภัสรา  ชวประดิษฐ์  ส่วนส่งเสริมการผลิตไม้ดอกไม้ประดับและสมุนไพร
พิสมัย  พึ่งวิกรัย     ส่วนส่งเสริมการผลิตไม้ผลไม้ยืนต้นและยางพารา
และภาพโดยคณะทำงานพัฒนาบุคลากร สสจ.
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TIP   มหาวิทยาลัยสงฆ์อีกแห่งหนึ่งคือ.  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย เป็นสถาบันการศึกษาของสงฆ์แห่งแรกของประเทศไทย ที่จัดการศึกษาในรูปแบบมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนา โดยมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย เป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์ ฝ่ายธรรมยุตินิกาย (วัดบวรนิเวศน์วิหาร)








