
ปริมาณการน าเข้า-ส่งออกของไทย 
ไมม่ขี้อมูลการจัดเก็บในพกิัดศุลกากร

ที่มา : กรมส่งเสริมการเกษตร

กระท่อม
ชื่อไทย : กระท่อม
ชื่อสามัญ/ชื่ออังกฤษ : Kratom
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Mitragyna speciosa (Korth.) Havil.
โดย : กลุ่มส่งเสริมพชืสมุนไพรและเครื่องเทศ
เบอร์โทรศัพท ์: 02 579 9547

ผลผลิตเฉลี่ย

ผลผลิตเฉลี่ย 1.75 กรัม/ใบ
ผลผลิตเฉลี่ย 600 ใบ/กิโลกรัม

การปลูกกระท่อม

1.ต้นพันธุ์
- วธีิการอาศัยเพศ ได้แก่ การใช้เมล็ดพันธ์ุ                               
- วธีิการไม่อาศัยเพศ ได้แก่ การตอนกิ่ง การปักช า

การตดิตา (มคีวามสม่ าเสมอทางพันธุกรรม)

2.ระยะปลูก
- 3x3 เมตร หรือ 4x4 เมตร

3.การใส่ปุ๋ย
- ชว่งตน้ฤดูฝน และปลายฤดูฝน
- ความตอ้งการธาตุอาหารอยู่ระหว่างการศึกษาวิจัย

4. การเก็บเกี่ยวผลผลิต
- หลักจากปลูก 1 – 1.5 ปี 
- เก็บเกี่ยวใบคู่ท่ี 3 และ4 นับจากยอด
- เก็บเกี่ยวรอบตอ่ไปในอกี 10 วัน หลังจากเก็บคร้ังแรก 

(ราคาขาย) 

ปี ใบสด (บาท/กิโลกรัม) ตน้พันธ์ุ (บาท/ต้น)

64 200 - 250 15 - 40

ประโยชน์จากกระท่อม

1. การบริโภคใบสด

2. การแปรรูปในรูปแบบต่าง ๆ 
- น้ ากระทอ่ม
- ส่วนผสมในเครื่องดื่มชูก าลัง
- ผงกระท่อมสกัด

3. การใช้ประโยชน์ทางยา
- การสกัดสารจากใบกระท่อม เพ่ือใชใ้นทางการแพทย์

สารส าคัญในกระทอ่ม

สารไททราไจนีน (Mitragynine) มฤีทธ์ิแกป้วด กดความรูส้ึกเมื่อยล้า 

ปลูก จ าหน่ายใบสด แปรรูป

ท าได้ ท าได้ ด าเนนิการภายใต้กฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง

แนวทางการขอขึ้นทะเบียนเกษตรกรผู้ปลกูพืชกระทอ่ม 

พื้นที่ปลูกขั้นต่ า จ านวนต้นขั้นต่ า

ตัง้แต ่1 งาน ขึน้ไป ไมน่อ้ยกว่า 20 ต้น

สรรพคุณทางยา

แก้โรคบิด โรงท้องร่วง ปวดมวนท้อง

สายพันธุ์
แยกตามลักษณะของใบและเสน้ใบ

1. ก้านใบสแีดง 2. ก้านใบสเีขียว(แตงกวา) 3. ขอบใบหยัก(หางกั้ง, ยักษ์ใหญ่)



ศักยภาพ/จุดเด่น ปัญหาข้อจ ากัด แนวทางการพัฒนา/แก้ไข

1. สารส าคัญ Mitragynine มฤีทธ์ิแกป้วด

กดความรูส้ึกเมื่อยล้า อกีทัง้ยังมีผลข้างเคียง      

นอ้ยกว่ามอร์ฟิน สามารถน ามาใช้ประโยชนท์าง

การแพทยไ์ด้

2. กระท่อมเป็นไม้ยืนตน้ท่ีสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

ได้เป็นระยะเวลาหลายปี 

3. เนื่องจากมีสถานะเป็นยาเสพติดให้โทษ     

ประเภทท่ี 5 มาอย่างยาวนาน ปริมาณผลผลิตยังคง   

ออกสู่ท้องตลาดในปริมาณน้อย ผลผลิตจึงมีราคาสูง

4. พันธ์ุพืชกระท่อมมคีวามตอ้งการในท้องตลาดสูง

1. ยังคงอยูร่ะหว่างในขั้นตอนในการศึกษาวิจัยถึง

ผลข้างเคียง

2. ปริมาณผลผลิตอาจมากเกินความตอ้งการ เนื่องจากยัง

ไมม่คีวามชัดเจนในดา้นการตลาด

3. ราคาขายยังไมเ่ป็นท่ีแน่นอน ขึน้อยูก่ับความพึงพอใจ

ของผู้ผลิตและผูบ้ริโภค

4. สายพันธ์ุพืชกระท่อมท่ีมีจ าหนา่ยตามท้องตลาด

อาจเป็นสายพันธ์ุท่ีดอ้ยคุณภาพ

5. กระท่อมสามารถปลูกเพื่อบริโภค และจ าหน่ายใน

รูปแบบสดเท่านัน้ การแปรรูปยังคงต้องขออนุญาตจาก

ส านักคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ภายใต้

พระราชบัญญัติผลิตภัณฑส์มุนไพร และพระราชบัญญัติ

อาหาร

6. การจ าหน่ายให้แก่เยาวชนอายุต่ ากว่า 18 ปี และการน า

น้ าต้มกระท่อมไปผสมสารเสพติด ยังคงมคีวามผิด

1. ตดิตามสถานการณ์ พร้อมท้ังประชาสัมพันธ์          

ให้ผู้บริโภคมีความรู้ ความเข้าใจถึงผลขา้งเคียงของ

กระท่อม

2. จัดเวทีพูดคุยระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน                 

และเกษตรกร เพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูลดา้นการผลิต      

และการตลาด และวางแผนการผลิตร่วมกัน

3. ตดิตามสถานการณด์้านราคา เพื่อให้เกิดความเป็น

ธรรมแก่ผู้ผลิตและผู้บริโภค

4. ซื้อตน้พันธ์ุจากแหล่งผลิตท่ีความน่าเชื่อถอื หรือได้รับ

การรับรองจากหน่วยงานราชการ

กระท่อม


