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 ชื่อวิทยาศาสตร :  Piper chaba Hunter 
  :  Piper  maritinum Opiz 
  : Piper  callosum  Opiz 
  : Piper  arnottianum  C.Dc. 
  : Piper officinarum  C.Dc. 
  : Piper retrofractum  Vahl 
  : Piper sarmentosum  Wall 
  : Piper longum   Blume 
 ชื่อภาษาอังกฤษ :  Indian long pepper, Javanese long peper 
 ชื่ออ่ืนๆ :  ดีปลีเชือก (ใต) ประดงขอ พยาไฟ ปานน ุบิปผัววะ ปกฮวด 
     (จีนแตจิว๋) 
 วงศ :  PIPERACEAE 
 
ลักษณะพืช 
 เปนไมเถาเลื้อย  เถาจะเปนขอส้ันๆ  และมีรากติดอยูทกุขอเอาไวเกาะยดึกําแพง  หรือพาด
พันตนไมใหญ  ใบเปนใบเดี่ยวเรียงสลับกันไปตามขอ  ลักษณะใบมนรี  ปลายแหลม  โคนใบมน  ขอบ
ใบเรียบไมมจีกั ดอกมีลักษณะคลายคลึงกบัดอกชะพลู  แตจะยาวกวา  แตกดอกออกตรงสวนยอดของเถา  
หรือตามงามใบ  ดอกกลมยาวประมาณ  1  นิ้ว  เมื่อออนเปนสีเขียว  พอแกกลายเปนสสีม 

การปลูกและขยายพนัธุ 
 ดีปลีนิยมขยายพันธุโดยใชเถาปกชํา  โดยใชวิธีตัดชํากิ่งในแปลงปลูก  ปลูกหลุมละ  3-5  
ตน  ผูกติดกับเสาคาง  ควรพูนโคนและทํารองใหน้ําไหลผานสะดวก  เก็บเกีย่วเมื่ออายุ  1  ป  เลือกเฉพาะ
ผลที่แกจัดสีสมแก 



 

 

การใชประโยชน   

 การใชประโยชนทางยา 
 ใบ  :  แกเสนอัษฎาและเสนสมุนา  (เสนศูนยกลางทอง) 
 เถา  :  เนื่องจากมีรสเผ็ดรอนเหมือนเมด็พริก  แพทยตามชนบทจึงนํามาทําเปนยาแก   
ปวดฟน  แกปวดทองจกุเสียด แกริดสีดวงทวารหนกั  แกลม  แกคุทราด และเจริญอาหาร 
 ดอก  :  ดอกดปีลีมีรสเผ็ดรอนและขม  นํามาปรุงเปนยาธาตุแกตับพิการ  แกทองรวง   
ขับลมในลําไส 
 ราก  :  แกเสนอัมพฤกษและอัมพาต  ดับพษิ  

 การใชประโยชนในการปองกันกําจัดศัตรูพชื 
 -นําผลดีปลี 450 กรัม ไปอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส  แชในแอลกอฮอล 1500 ซีซี  ทิ้ง
คางไว 1 คืน  กรองเอาแตน้ํา  ฉีดพนกําจัดแมลงศัตรูในโรงเก็บขาว 
 ตํารับยา 
 -  ใชผลที่โตเต็มที่แตยังไมสุกตากแหง  มีรสเผ็ดรอน  ขม  ปรา  1 ผล  ฝนกับน้ํามะนาวใส
เกลือ  กวาดคอวันละ  2  ครัง้  เชา – เย็น  หรือจิบบอยๆ  สําหรับรักษาอาการไอ  ระคายคอจากเสมหะ 
 -  ใชผลโตเต็มที่แหง  10-12  ผล  เติมน้ํา  2  ถวยแกว  ตม  10-15  นาที  ดื่มวันละ  3  ครั้ง  
หลังอาหาร  สําหรับรักษาอาการทองอืด ทองเฟอ  แนนจกุเสียด 
 - ใชดอกดีปลีลางใหสะอาด ตําหยาบๆครึ่งแกว ตมกับน้ํา 4 แกว ตมจนเหลือน้ํา 1 แกว 
กรองเอาแตน้ํา  กินวนัละ 2 คร้ัง ขณะทองวาง ชวยแกไขเร้ือรัง  และลดอาการมามโต 
 - ใชดอกดีปลี 20 กรัม ตมกับนม 200 ซีซี และน้ํา 800 ซีซี ตมใหเหลือ 200 ซีซี จากนั้น
กรองเอากากทิง้ เมื่อเย็นแลวกินรวมกับน้ําผ้ึง จะชวยบรรเทาอาการโรคหัวใจ แกไอ  
 - ผงดีปลีและผงสมอไทยอยางละ 5 กรัม ผสมเขาดวยกัน กนิกับน้ําอุน 1 แกว วนัละ 2 คร้ัง 
ชวยลดอาการเสียงแหง 
สารสําคัญ 
 ผลดีปลีแหงประกอบดวยแอลคาลอยด  ช่ือ ไพเพอริน (Piperine)  6%  ทําใหมีรสเผ็ดรอน  
มีน้ํามันหอมระเหยประมาณ  1%  สารสําคัญดังกลาวทําใหดีปลีมีสรรพคุณเปนยาชวยยอยอาหาร  รักษา
อาการทองอืด  ทองเฟอ  ชวยขับลมและขับน้ําดี  ฯลฯ  การใชดีปลีมีขอควรระวัง  คือ  ไมควรใชในหญิง
ตั้งครรภเนื่องจากไดมกีารทดลองในสัตวทดลองพบวาสามารถทําใหสัตวทดลองแทงได 
 
 
 



 

การตลาด 
 ผลดีปลีจะใชในตํารับยาแพทยแผนโบราณ เชนยาแกกษัยเสน บํารุงธาตุ  ยาขับน้ําคาวปลา 
รัดมดลูกใหเขาอู  บํารุงโลหิต  ยาแกไอ  ยาพอกแผล   นอกจากนี้ยังเปนสวนผสมในผลิตภัณฑชีวภณัฑ
สารสกัดธรรมชาติ  ใชประโยชนในการปองกันกําจดัศัตรูพืช 


