
งบประมาณรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  

กิจกรรมเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  

กิจกรรมย่อยส่งเสริมการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพืชเค้ียวมัน (มะคาเดเมีย, มะม่วงหิมพานต์) 
เพ่ือความยั่งยืน 

 
1. ความเชื่อมโยง 
 1.1 ยุทธศาสตร์ชาติ ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขนั 
 1.2 แผ่นแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตร์ชาติ  ประเด็นที่ 3 การเกษตร 
  - แผนแม่บทย่อย :  การพัฒนาระบบนิเวศการเกษตร 
 
2. หลักการและเหตุผล 

พืชเคี้ยวมัน หมายถึง พืชที่เน้นบริโภคแต่เมล็ดและมักจะมีเปลือกค่อนข้างแข็ง เคี้ยวแล้วให้รสชาติ
มันๆ อร่อย เป็นที่นิยมของผู้บริโภคเป็นอย่างมาก ที่เรารู้จักและคุ้นเคยในที่นี้ คือ มะคาเดเมียและมะม่วงหิมพานต์ 
ส าหรับ “มะคาเดเมีย” มีถิ่นก าเนิดอยู่ที่ประเทศออสเตรเลีย แพร่ขยายปปยังสหรัออเมริกาโดยปลูกมากท่ีสุดที่ที่รัอ
ฮาวาย เข้ามาประเทศปทยเมื่อ 70 ปี มาแล้ว ปด้ชื่อว่าเป็นราชาแห่งพืชเคี้ยวมัน เพราะมีรสชาติอร่อยและมีราคา
แพงที่สุดในโลก นอกจากนั้น มะคาเดเมียยังอุดมปปด้วยวิตามินมากมาย และที่ส าคัญเต็มปปด้วยน้ ามันพืชปม่อ่ิมตัว 
ซึ่งน้ ามันพืชปม่อ่ิมตัวมีคุณสมบัติที่ดี คือ ช่วยลดคอเลสเตอรอลให้แก่ร่างกาย มีอายุยืนยาวถึง 100 ปี เนื้อปม้ยังมี
ประโยชน์ใช้สอยโดยน ามาท าเครื่องเรือน เมื่อมีอายุ 30 ปีขึ้นปป เป็นพืชที่ตลาดทั่วโลกมีความต้องการสูง ปม่มีการ
ล้นตลาด มีราคาเป็นมาตรอานสากลปม่เหมือนพืชเศรษอกิจตัวอ่ืนที่มีราคาขึ้นลงปม่แน่นอน ตลาดใหญ่อยู่ที่ประเทศ
ญี่ปุ่น จึงคาดการณ์ว่าในอนาคตถ้ามีการส่งเสริมอย่างเต็มที่ปม่เกิน 10-20 ปีข้างหน้า ประเทศปทยอาจเป็นแหล่ง
ผลิตผลิตภัณฑ์มะคาเดเมียออกสู่ตลาดโลกในอันดับต้นๆ ส าหรับ“มะม่วงหิมพานต์” เป็นพืชพ้ืนเมืองของอเมริกาใต้ 
และปด้ขยายปปยังภูมิภาคต่างๆ ทั่วโลก เข้ามาประเทศปทยโดยพระยารัษฎานุประดิษอ์ น ามาจากอินเดีย ปี 2444 
พร้อมๆ ยางพารา และมีการคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสมเพ่ือให้สามารถปลูกให้ปด้ผลผลิตสูงในประเทศปทย เป็นพืชที่
ปลูกง่าย ต้านทานโรคแมลงศัตรูพืชปด้ดี เจริญเติบโตเร็ว ทนแล้ง ให้ผลผลิตเร็วเพียงแค่ 2 ปี ให้ผลผลิตนานหลาย
สิบปี ดูแลรักษาง่าย ต้องอิงหลักวิชาการเกษตรเข้าช่วยจะสามารถให้ผลผลิตสูงเป็นพืชที่ปลูกเพ่ือเป็นรายปด้ปด้เป็น
อย่างดี ผลิตภัณฑ์เมล็ดมะม่วงหิมพานต์ปด้รับความนิยมจากผู้บริโภคทั่วโลก เนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการ  
มีกลิ่นและรสชาติที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว นอกจากนี้ ที่เปลือกหุ้มเมล็ดจะมีน้ ามันออกฤทธิ์เป็นกรดอย่างแรง ถ้า
ถูกผิวหนังจะพองเป็นแผลเปื่อย แต่ใช้ประโยชน์ปด้หลายอย่าง ท าสีย้อม และใช้ท าผลิตภัณฑ์ปม้ป้องกันปลวก มอด 
ใช้ในอุตสาหกรรมพลาสติก อุปกรณ์รถยนต์ กระเบื้องยางปูพื้น ฉนวนหุ้มสายปฟฟ้า เป็นต้น 

ปัจจุบันผลิตภัณฑ์พืชเคี้ยวมัน มะคาเดเมียและมะม่วงหิมพานต์ เป็นที่นิยมของผู้บริโภคเป็นอย่างมาก 
และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ตลาดผู้บริโภคมีความต้องการเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ แต่ยัง พบว่า พ้ืนพ่ีปลูกยังมี
วงจ ากัด เนื่องจากเกษตรกรยังปม่มีความรู้การผลิตตลอดจนการแปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าให้สูงขึ้น จึงมีความจ าเป็นต้องมี
ความรู้แก่เกษตรกรด้านเทคโนโลยี การส่งเสริมพัฒนาการผลิต การแปรรูปและการตลาด เพ่ือพัฒนาการผลิตให้
เพียงพอต่อความต้องการ ดังนั้น กรมส่งเสริมการเกษตรจึงปด้จัดท าโครงการส่งเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
พืชเคี้ยวมันเพ่ือความยั่งยืน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) เพ่ือเป็นการเพ่ิมศักยภาพการผลิตให้เพียงพอต่อความ
ต้องการ สร้างอาชีพสร้างรายปด้และยกระดับความเป็นอยู่ของเกษตรกรให้มั่นคง และยังเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมปด้ 

แบบฟอร์มที ่1 



3.วัตถุประสงค ์
3.1 เพ่ือส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสม ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืช

เคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) ให้แก่เกษตรกร รวมทั้งสนับสนุนให้เกษตรกรน าความรู้ปปปฏิบัติ  
เพ่ือพัฒนาพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) ให้เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ และเพียงพอต่อความต้องการของ
ประเทศ 

3.2 เพ่ือพัฒนาความรู้ของเกษตรกรให้มีความรู้ความสามารถในการแปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าให้สูงขึ้น
และครบวงจร รวมทั้งการตลาดของผลิตภัณฑ์ 

3.3 เพ่ือปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแก่เกษตรกร 
4. เป้าหมาย/สถานที่ด าเนินการ 

เกษตรกรผู้ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) จ านวน 380 ราย 
ด าเนินการในพ้ืนที ่13 จังหวัด 
: แมคคาเดเมีย จ านวน 5 จังหวัด ปด้แก่ จังหวัดเลย ล าปาง เชียงราย ตาก และจังหวัดเพชรบูรณ์ 
: มะม่วงหิมพานต์ จ านวน 8 จังหวัด ปด้แก่ จังหวัดน่าน แพร่ อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ระนอง กาญจนบุรี 

ฉะเชิงเทรา และจังหวัดอุตรดิตถ ์
5. กิจกรรม และวิธีการด าเนินงาน 

5.1 กิจกรรมสร้างการรับรู้และความเข้าใจและส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตพืชเคี้ยวมัน  
(มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 

1) รวมกลุ่มเกษตรกรที่มีความสนใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,
มะม่วงหิมพานต์) กลุ่มละ 20 ราย โดยหากพ้ืนที่ที่ด าเนินการยังปม่มีการรวมกลุ่มให้ส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกร
เพ่ือถ่ายทอดความรู้ 

2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ ผ่านกระบวนการการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาความรู้และศักยภาพของเกษตรกรทางด้านการผลิต การตลาด และการรวมกลุ่ม จ านวน 
2 ครั้ง ประกอบด้วย 

ครั้งที่ 1 - วิเคราะห์สภาพพ้ืนที่ สภาพการผลิต และสภาพการตลาดของกลุ่มทั้งด้านที่เป็นจุดแข็ง 
(เพ่ือการพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นต่อปป) และด้านที่เป็นจุดอ่อน (เพ่ือแก้ปขปัญหา) และระดมความคิดเห็นเพ่ือก าหนดแนวทาง
ในการพัฒนาการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 

ครั้งที่ 2 - ถ่ายทอดความรู้ตามประเด็นที่ปด้จากการวิเคราะห์สภาพการปลูก พืชเคี้ยวมัน  
(มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) ของกลุ่ม เพ่ือน าปปใช้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต เช่น การจัดระบบการผลิต 
เทคโนโลยีในการเพิ่มผลผลิต แนวทางการส่งเสริมการปลูกในเชิงอนุรักษ์ เป็นต้น 

5.2 กิจกรรมการพัฒนาความรู้และศักยภาพของเกษตรกรเกี่ยวกับการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
พืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์)  

1) อบรมเกษตรกรผู้ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) ด้านการผลิต การแปรรูป 
การตลาด และการบริหารจัดการ กลุ่มละ 20 ราย จ านวน 19 กลุ่ม และศึกษาดูงานแปลงพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,
มะม่วงหิมพานต์) ที่ประสบผลส าเร็จในพ้ืนที่ จ านวน 1 ครั้ง 

2) จัดท าแปลงเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 
- ส านักงานเกษตรจังหวัด / อ าเภอ คัดเลือกเกษตรกรที่มีความสนใจในการจัดท าแปลงเรียนรู้ 

และเป็นผู้น าที่มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 
- ส านักงานเกษตรจังหวัด / อ าเภอคัดเลือกพ้ืนที่ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 

ที่มีศักยภาพ เช่น พื้นที่ซึ่งเคยเป็นจุดเรียนรู้ดูงาน พ้ืนที่ที่มีสภาพพ้ืนที่เหมาะสมต่อการพัฒนาการผลิตพืชเคี้ยวมัน 



(มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) โดยใช้พ้ืนที่ 2 ปร่ เพื่อจัดท าแปลงเรียนรู้ โดยรัอสนับสนุนปัจจัยการผลิต เช่น พันธุ์ 
ปุย๋เชิงเดี่ยว ปุ๋ยอินทรีย์ เป็นต้น 

5.3 ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโครงการ 
1) ประเมินศักยภาพการด าเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการด าเนินงาน ติดตามผลการด าเนินงาน

โครงการ ให้ค าแนะน าปรึกษาแก่เกษตรกร 
2) สรุปผลการด าเนินงานเป็นปฟล์เอกสารให้ส่วนกลางทราบหลังเสร็จสิ้นโครงการฯ 

6. ระยะเวลาด าเนินการ 
  ตุลาคม 65 – กันยายน 66 
7. แผนปฏิบัติงาน  

กิจกรรม/ขั้นตอน 

แผนปฏิบัติงาน 

ปี 2565 ปี 2566 
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1. กิจกรรมสร้างการรับรู้และความเข้าใจและส่งเสริมการรวมกลุ่ม
เกษตรกรผู้ผลิตพืชเคีย้วมัน (มะคาเดเมยี,มะม่วงหิมพานต์)  
จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ้

             

2. กิจกรรมการพัฒนาความรูแ้ละศกัยภาพของเกษตรกรเกีย่วกับการ
เพิ่มประสิทธิภาพการผลติพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมยี,มะม่วง 
หิมพานต์) 

            

2.1 อบรมเกษตรกรเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพการผลติ 
พืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมยี,มะม่วงหมิพานต์) และศึกษาดูงานแปลง
พืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมยี,มะม่วงหมิพานต์) ที่ประสบผลส าเร็จ 

         
 
 
 

   

2.2 จัดท าแปลงเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
            

3. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโครงการ 
            

8. ผลผลิต ผลลัพธ์ ตัวชี้วัด 
8.1 ผลผลิต (output) 

เกษตรกรผู้ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) จ านวน 380 ราย ปด้รับการ
ถ่ายทอดความรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 

8.2 ผลลัพธ์ (outcome) 
เกษตรกรปม่น้อยกว่าร้อยละ 60 สามารถน าความรู้ที่ปด้รับปปปฏิบัติเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ

ผลิตพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 
       8.3 ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ : เกษตรกรผู้ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 340 ราย ปด้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ในเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) 

เชิงคุณภาพ : 1) เกษตรกรผู้ปลูกพืชเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) สามารถน าความรู้ที่
ปดป้ปปฏิบัติปม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 

         2) การผลิตสินค้าเกษตรมีประสิทธิภาพและมีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้นปม่น้อยว่า ร้อยละ 3   
 
 



9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เกษตรกร จ านวน 380 ราย ปด้รับการถ่ายทอดความรู้ความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสม ในการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตเคี้ยวมัน (มะคาเดเมีย,มะม่วงหิมพานต์) ให้แก่เกษตรกร รวมทั้งสนับสนุนให้เกษตรกร 
น าความรู้ปปปฏิบัติ เพ่ือพัฒนาคุณภาพพืชเคี้ยวมันให้เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ และเพียงพอต่อความต้องการ 
ของประเทศ เกษตรกรให้มีความรู้ความสามารถในการแปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าให้สูงขึ้นและครบวงจร รวมทั้ง
การตลาดของผลิตภัณฑ์ ตลอดจนปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
10. การประเมินผลโครงการ  
 ติดตามจากระบบ e-project 
11. หน่วยงาน/ผู้รับผดิชอบ 

1. กอง/ส านัก  : ส านักส่งเสริมและจัดการสินค้าเกษตร  
ชื่อ : นางสาวศันสนีย์  นิติธรรมยง 
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมปม้ยืนต้น 
เบอร์โทรศัพท์  : 0 2940-6079 
E-mail : Kana543@hotmail.com 

2. ชื่อ  : ภานุวัฒน์ เนียมสุวรรณ 
ต าแหน่ง  : นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ 
โทรศัพท์  : 0-2940-6079 
E-mail  : phanuwat.niamsuwan@gmail.com 

 
----------------------------------------------------------- 


